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LEY 2/2022, de 22 de julio, de la Generalitat, de ordena-
ción del ejercicio de las profesiones del deporte y la acti-
vidad física en la Comunitat Valenciana. [2022/7138]

Sea notorio y manifiesto a todos los ciudadanos y todas las ciuda-
danas que Les Corts han aprobado y yo, de acuerdo con lo establecido 
por la Constitución y el Estatuto de Autonomía, en nombre del rey, 
promulgo la siguiente Ley:
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Sia notori i manifest a tots els ciutadans i totes les ciutadanes que 
Les Corts han aprovat i jo, d’acord amb el que establixen la Constitució 
i l’Estatut d’Autonomia, en nom del rei, promulgue la Llei següent:
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PREÁMBULO

I

La Constitución Española reconoce, en su artículo 43, el derecho a 
la protección de la salud y encomienda a los poderes públicos la tutela 
de la salud pública a través de medidas preventivas y el fomento de 
la educación física y el deporte y de la adecuada utilización del ocio 
como principios rectores de la política social y económica. Asimismo, el 
artículo 51 confiere a los poderes públicos la responsabilidad de garan-
tizar la defensa de las personas consumidoras y usuarias protegiendo 
mediante procedimientos eficaces, la seguridad, la salud y los legítimos 
intereses económicos de las mismas. El mismo texto constitucional, en 
su artículo 36, somete al principio de reserva de ley el régimen jurídico 
del ejercicio de las profesiones tituladas.

El artículo 49.1.28.º del Estatuto de Autonomía de la Comunitat 
Valenciana establece que la Generalitat tiene competencia exclusiva en 
materia de deporte y ocio y en ejercicio de tales competencias, la Ley 
2/2011, de 22 de marzo, de la Generalitat, del deporte y la actividad físi-
ca de la Comunitat Valenciana, dispone como línea general de actuación 
de la Generalitat «promover la cualificación y regulación profesional en 
el deporte y la actividad física estableciendo las condiciones adecuadas 
que favorezcan la actualización y formación permanente». El artícu-
lo 14 de la misma ley establece, como medida de protección para los 
deportistas que participan en actividades que organicen entidades públi-
cas o privadas, el derecho de los mismos a que «la actividad cuente con 
personal técnico que acredite una titulación oficial en actividad física y 
deporte, y que desarrollen su labor teniendo en cuenta las característi-
cas particulares de los individuos». Por otra parte, el artículo 19 define 
al personal técnico y entrenador del deporte disponiendo: «Tienen la 
consideración de técnicos y entrenadores del deporte aquellas personas 
con la debida formación académica o deportiva, establecida por la nor-
mativa vigente y acreditada por la correspondiente titulación oficial en 
actividad física y deporte». Asimismo, la disposición adicional segunda 
de la citada ley determina que «el Consell de la Generalitat presentará 
a Les Corts un proyecto de Ley de regulación de las profesiones del 
deporte y la actividad física en la Comunitat Valenciana». En conse-
cuencia, resulta necesario desarrollar un marco normativo que ordene 
el ejercicio de las profesiones del deporte y la actividad física en la 
Comunitat Valenciana. La norma determina cuáles son las profesiones 
del deporte y la actividad física, qué funciones son propias de cada una 
y qué cualificación es necesaria para su ejercicio.

Esta ley por la que se ordena el ejercicio de las profesiones del 
deporte y la actividad física en la Comunitat Valenciana está basada en 
el Marco Europeo de Cualificaciones y en el Marco Español de Cua-
lificaciones, como instrumentos de referencia para comparar los nive-
les establecidos según los distintos criterios desde la perspectiva del 
aprendizaje continuo en el marco europeo. El fundamento esencial de 
esta regulación se enmarca en los artículos 35 y 36 de la Constitución 
Española que, si bien no son derechos fundamentales, sí gozan de una 
protección específica. En este sentido, el artículo 35 de la Constitución 
que establece: «Todos los españoles tienen [...] el derecho a la libre 
elección de profesión u oficio...» tiene como consecuencia, entre otras, 
que cualquier limitación del mismo deba respetar, esencialmente, el 
principio de proporcionalidad, además de los demás principios que el 
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PREÀMBUL

I

La Constitució Espanyola reconeix, en l’article 43, el dret a la pro-
tecció de la salut i encomana els poders públics la tutela de la salut 
pública a través de mesures preventives i el foment de l’educació física 
i l’esport i de la utilització adequada de l’oci com a principis rectors 
de la política social i econòmica. Així mateix, l’article 51 confereix als 
poders públics la responsabilitat de garantir la defensa de les persones 
consumidores i usuàries i protegir mitjançant procediments eficaços, 
la seguretat, la salut i els legítims interessos econòmics d’aquestes. El 
mateix text constitucional, en l’article 36, sotmet al principi de reserva 
de llei el règim jurídic de l’exercici de les professions titulades.

L’article 49.1.28.è de l’Estatut d’Autonomia de la Comunitat Valen-
ciana estableix que la Generalitat té competència exclusiva en matèria 
d’esport i oci i en exercici d’aquestes competències, la Llei 2/2011, de 
22 de març, de la Generalitat, de l’esport i l’activitat física de la Comu-
nitat Valenciana, disposa com a línia general d’actuació de la Gene-
ralitat «promoure la qualificació i regulació professional en l’esport i 
l’activitat física i establir les condicions adequades que n’afavorisquen 
l’actualització i la formació permanent». L’article 14 de la mateixa llei 
estableix, com a mesura de protecció per als esportistes que partici-
pen en activitats que organitzen entitats públiques o privades, el dret 
d’aquests que «l’activitat tinga personal tècnic que acredite una titulació 
oficial en activitat física i esport, i que desenvolupe la seua labor tenint 
en compte les característiques particulars dels individus». D’una altra 
banda, l’article 19 defineix el personal tècnic i entrenador de l’esport i 
disposa: «Tenen la consideració de tècnics i entrenadors de l’esport les 
persones amb la deguda formació acadèmica o esportiva, establerta per 
la normativa vigent i acreditada per la titulació oficial corresponent en 
activitat física i esport». Així mateix, la disposició addicional segona 
de la llei esmentada determina que «el Consell de la Generalitat pre-
sentarà a les Corts un projecte de llei de regulació de les professions de 
l’esport i l’activitat física a la Comunitat Valenciana». En conseqüència, 
resulta necessari desplegar un marc normatiu que ordene l’exercici de 
les professions de l’esport i l’activitat física a la Comunitat Valenciana. 
La norma determina quines són les professions de l’esport i l’activitat 
física, quines funcions són pròpies de cada una i quina qualificació és 
necessària per a l’exercici d’aquestes.

Aquesta llei, per la qual s’ordena l’exercici de les professions de 
l’esport i l’activitat física a la Comunitat Valenciana, està basada en el 
Marc Europeu de Qualificacions i en el Marc Espanyol de Qualifica-
cions, com a instruments de referència per a comparar els nivells esta-
blits segons els diferents criteris des de la perspectiva de l’aprenentatge 
continu en el marc europeu. El fonament essencial d’aquesta regulació 
s’emmarca en els articles 35 i 36 de la Constitució Espanyola que, si bé 
no són drets fonamentals, sí que gaudeixen d’una protecció específica. 
En aquest sentit, l’article 35 de la Constitució que estableix: «Tots els 
espanyols tenen [...] el dret a la lliure elecció de professió o ofici...» té 
com a conseqüència, entre altres, que qualsevol limitació d’aquest haja 
de respectar, essencialment, el principi de proporcionalitat, a més dels 
altres principis que el Tribunal Constitucional exigeix per a qualsevol 



Tribunal Constitucional exige para cualquier limitación de los derechos 
y deberes de la ciudadanía. Esto implica que la regulación del ejercicio 
de una profesión titulada supone la necesaria reserva de Ley, debe ins-
pirarse en el criterio del interés público y tener como límite el respeto 
del contenido esencial de la libertad profesional, según ha reiterado la 
jurisprudencia del Tribunal Constitucional.

La presente ley respeta cuidadosamente los parámetros estableci-
dos por el Tribunal Constitucional, pues manifiesta expresamente que 
su objetivo principal es proteger la seguridad, la salud y la integridad 
física de las personas usuarias en una prestación de servicios deportivos 
e impone especiales obligaciones cuando la seguridad de las personas 
destinatarias de los servicios puede verse especialmente comprometida.

Los títulos aludidos en esta ley expresan la preparación en com-
petencias adecuadas para el ejercicio de las diferentes profesiones del 
deporte y la actividad física, pero esos mismos grados de formación 
en competencias y capacidades pueden acreditarse, tanto mediante los 
títulos que en cada caso establece la Ley como mediante otras titula-
ciones, acreditaciones o certificados de profesionalidad que resulten 
de las Leyes estatales y del resto del ordenamiento jurídico vigente en 
cada momento.

II

Esta ley define las profesiones del deporte y la actividad física, 
determina las funciones y actividades profesionales de cada una de 
ellas, explicita los títulos académicos y cualificaciones profesionales 
necesarios para poder ejercer dichas profesiones y amplia los requisitos 
y obligaciones específicas en aquellos supuestos especiales que requie-
ren condiciones especiales de seguridad.

La Ley establece la obligación de poseer el oportuno seguro de res-
ponsabilidad civil que cubra la indemnización por los daños que se cau-
sen a terceros por la prestación de los servicios profesionales y, siguien-
do el modelo de otras disposiciones legales, incorpora un catálogo de 
principios y deberes de actuación para el ejercicio de las profesiones del 
deporte y la actividad física.

Además, como medida preventiva de la salud y de protección de las 
personas consumidoras, usuarias y deportistas, la Ley regula la publi-
cidad relativa a las personas y entidades que presten servicios en el 
ámbito de las actividades físicas y deportivas, exigiendo a las personas 
profesionales la presentación de una declaración responsable que pasa-
rá a formar parte de un censo en el órgano competente en materia de 
deporte.

La ley, de conformidad con la legislación vigente, también prevé 
el reconocimiento de competencias profesionales vinculadas a vías de 
aprendizaje no formal o a la experiencia profesional, tal y como esta-
blece el Real decreto 1224/2009, de 17 de julio, de reconocimiento de 
competencias profesionales adquiridas por experiencia laboral.

Todo cambio legislativo, y máxime aquellas leyes que regulan por 
primera vez el ejercicio de una profesión, plantean serios problemas de 
transición. Esta es una dificultad que se ha tratado de resolver a través 
del derecho transitorio. De este modo, la ley contempla mecanismos 
para una implantación progresiva.

III

Esta ley contiene 26 artículos estructurados en cuatro capítulos. El 
primero recoge disposiciones generales relacionadas con su finalidad; 
el ámbito de aplicación; los derechos de las personas deportistas, con-
sumidoras y usuarias de los servicios deportivos, las obligaciones de 
las personas profesionales y los mecanismos para garantizar el cumpli-
miento de la ley. El segundo capítulo recoge cuáles son las profesiones 
reguladas del deporte y la actividad física siendo estas la de monitor 
deportivo o monitora deportiva, entrenador deportivo o entrenadora 
deportiva, preparador físico o preparadora física, director deportivo 
o directora deportiva y profesor o profesora de Educación Física, con 
indicación de las funciones que corresponden a cada una de ellas. El 
tercer capítulo ordena los requisitos para el ejercicio de cada una de las 
profesiones reguladas. El cuarto capítulo contempla la prestación de 
servicios o actividades reservadas a profesiones reguladas del deporte 
y la actividad física y establece, entre otras cuestiones, la necesidad de 

limitació dels drets i els deures de la ciutadania. Això implica que la 
regulació de l’exercici d’una professió titulada suposa la necessària 
reserva de llei, ha d’inspirar-se en el criteri de l’interés públic i tindre 
com a límit el respecte del contingut essencial de la llibertat professi-
onal, segons ha reiterat la jurisprudència del Tribunal Constitucional.

Aquesta llei respecta acuradament els paràmetres que ha establit el 
Tribunal Constitucional, ja que manifesta expressament que l’objectiu 
principal és protegir la seguretat, la salut i la integritat física de les per-
sones usuàries en una prestació de serveis esportius i imposa obligaci-
ons especials quan la seguretat de les persones destinatàries dels serveis 
pot veure’s especialment compromesa.

Els títols al·ludits en aquesta llei expressen la preparació en compe-
tències adequades per a l’exercici de les diferents professions de l’esport 
i l’activitat física, però aquests mateixos graus de formació en compe-
tències i capacitats poden acreditar-se, tant mitjançant els títols que en 
cada cas estableix la llei com mitjançant altres titulacions, acreditacions 
o certificats de professionalitat que resulten de les lleis estatals i de la 
resta de l’ordenament jurídic vigent en cada moment.

II

Aquesta llei defineix les professions de l’esport i l’activitat física, 
determina les funcions i les activitats professionals de cada una d’aques-
tes, explicita els títols acadèmics i les qualificacions professionals 
necessaris per a poder exercir aquests professions i amplia els requisits 
i les obligacions específiques en els supòsits especials que requereixen 
condicions especials de seguretat.

La Llei estableix l’obligació de posseir l’assegurança oportuna de 
responsabilitat civil que cobrisca la indemnització pels danys que es 
causen a tercers per la prestació dels serveis professionals i, seguint el 
model d’altres disposicions legals, incorpora un catàleg de principis i 
deures d’actuació per a l’exercici de les professions de l’esport i l’ac-
tivitat física.

A més, com a mesura preventiva de la salut i de protecció de les 
persones consumidores, usuàries i esportistes, la Llei regula la publicitat 
relativa a les persones i les entitats que presten serveis en l’àmbit de les 
activitats físiques i esportives, i exigeix a les persones professionals la 
presentació d’una declaració responsable que passarà a formar part d’un 
cens en l’òrgan competent en matèria d’esport.

La llei, de conformitat amb la legislació vigent, també preveu el 
reconeixement de competències professionals vinculades a vies d’apre-
nentatge no formal o a l’experiència professional, tal com estableix el 
Reial decret 1224/2009, de 17 de juliol, de reconeixement de competèn-
cies professionals adquirides per experiència laboral.

Tot canvi legislatiu, i màximament les lleis que regulen per primera 
vegada l’exercici d’una professió, plantegen problemes de transició 
seriosos. Aquesta és una dificultat que s’ha tractat de resoldre a través 
del dret transitori. D’aquesta manera, la llei preveu mecanismes per a 
una implantació progressiva.

III

Aquesta llei conté 26 articles estructurats en quatre capítols. El pri-
mer recull disposicions generals relacionades amb la finalitat que té; 
l’àmbit d’aplicació; els drets de les persones esportistes, consumidores 
i usuàries dels serveis esportius; les obligacions de les persones pro-
fessionals, i els mecanismes per a garantir el compliment de la llei. El 
segon capítol recull quines són les professions regulades de l’esport i 
l’activitat física, i aquests són monitor esportiu o monitora esportiva, 
entrenador esportiu o entrenadora esportiva, preparador físic o prepara-
dora física, director esportiu o directora esportiva i professor o profes-
sora d’Educació Física, amb indicació de les funcions que corresponen 
a cada una d’aquestes. El tercer capítol ordena els requisits per a l’exer-
cici de cada una de les professions regulades. El quart capítol preveu la 
prestació de serveis o activitats reservades a professions regulades de 
l’esport i l’activitat física i estableix, entre altres qüestions, la necessi-
tat de fer una declaració responsable a l’Administració, de posseir una 



realizar una declaración responsable a la Administración, de poseer un 
seguro de responsabilidad civil y asimismo, regula la publicidad de los 
servicios deportivos. El texto cuenta también con siete disposiciones 
adicionales, dos disposiciones transitorias, una disposición derogatoria 
y tres disposiciones finales. Finalmente contiene un anexo donde se 
recogen los certificados de profesionalidad existentes hasta la publica-
ción de la ley a los que se hace mención a lo largo del articulado, si bien 
se permite a través de la disposición final segunda, la actualización del 
anexo conforme se vayan aprobando más certificados de profesionali-
dad por quien tiene la competencia.

IV

La elaboración de esta norma responde a un proceso participati-
vo en el que han intervenido muchos de los sectores implicados en la 
regulación de las profesiones del deporte y la actividad física. Desde un 
principio han tenido acceso al primer texto del borrador y han podido 
realizar aportaciones que han sido convenientemente valoradas por el 
órgano proponente de la norma. Asimismo, se publicó anuncio sobre la 
elaboración de la ley en la web de la Conselleria de Educación, Cultura 
y Deporte de forma que pudiera participar cualquier persona o entidad 
en la misma.

El proceso de elaboración de la norma ha estado presidido por los 
principios de buena regulación del artículo 129 de la Ley 39/2015, de 
1 de octubre, del procedimiento administrativo común de las adminis-
traciones públicas.

En este sentido, los principios de necesidad y de eficacia vienen 
acreditados en los informes previos a la adopción de la norma y en 
la presente exposición de motivos, que incluye las razones de interés 
general que justifican su aprobación; fundamentalmente, y como se ha 
expuesto, definir las profesiones del deporte y la actividad física, deter-
minar las funciones y actividades profesionales de cada una de ellas e 
indicar los títulos académicos, formaciones, certificados o cualificacio-
nes necesarios para poder ejercerlas. La ley pretende por tanto hacer 
efectivo el derecho de quienes participan en actividades deportivas a 
que las mismas cuenten con personal técnico con titulación, formación 
o experiencia que permita su desarrollo con unas garantías de seguridad 
y profesionalidad, y que la labor de este personal se realice teniendo en 
cuenta las características particulares de los individuos.

La presente ley ofrece por tanto una garantía a quienes practican 
actividad físico-deportiva a que la misma se desarrolle con profesio-
nales adecuadamente cualificados. La efectiva aplicación de esta ley 
depende de la implicación y compromiso del sector en su cumplimiento, 
pero sin duda necesita también de la puesta en marcha de un sistema de 
verificación por parte de la administración. Esta verificación se realizará 
fundamentalmente a través de la anotación de las declaraciones respon-
sables de las personas profesionales del deporte y la actividad física en 
el censo que regula el artículo 20, donde quedarán censadas, y a través 
también de personal que en el desarrollo de una labor inspectora, com-
probará que se cumplen los requisitos de titulación.

Asimismo, en aras al principio de proporcionalidad, la ley contem-
pla las disposiciones necesarias y la regulación precisa para configurar 
el régimen de las profesiones del deporte y la actividad física, incluyen-
do los preceptos necesarios que enumeran las funciones, titulaciones 
y los demás aspectos imprescindibles de cada profesión y que van a 
permitir la efectiva aplicación de la misma.

De acuerdo con el principio de seguridad jurídica, se ha velado por 
la coherencia de la presente norma con el resto del ordenamiento jurídi-
co y, en virtud del principio de transparencia, se han llevado a cabo los 
trámites de consulta previa y de audiencia pública realizados de confor-
midad con lo exigido en el artículo 133 de la Ley 39/2015, y el artículo 
25 del Decreto 105/2017, de 28 de julio, del Consell, de desarrollo de la 
Ley 2/2015, de 2 de abril, de la Generalitat, en materia de transparencia 
y de regulación del Consejo de Transparencia, Acceso a la Información 
Pública y Buen Gobierno.

Las alegaciones realizadas durante el proceso de elaboración de 
la norma han sido analizadas y, en parte, incorporadas al texto legal. 
De la misma manera, se han recogido los informes pertinentes de las 
diferentes consellerias y el dictamen del Comité Econòmic i Social de 
la Comunitat Valenciana. La presente ley está incluida en el Plan norma-
tivo de 2021 y es conforme con el Consell Jurídic Consultiu,

assegurança de responsabilitat civil i així mateix, regula la publicitat 
dels serveis esportius. El text també té sis disposicions addicionals, dues 
disposicions transitòries, una disposició derogatòria i tres disposicions 
finals. Finalment conté un annex en què es recullen els certificats de 
professionalitat que hi ha fins a la publicació de la llei als quals es fa 
esment al llarg de l’articulat, si bé es permet a través de la disposició 
final segona, l’actualització de l’annex a mesura que s’aproven més 
certificats de professionalitat per qui en té la competència.

IV

L’elaboració d’aquesta norma respon a un procés participatiu en què 
han intervingut molts dels sectors implicats en la regulació de les pro-
fessions de l’esport i l’activitat física. Des d’un principi han tingut accés 
al primer text de l’esborrany i han pogut fer aportacions que l’òrgan 
proponent de la norma ha valorat convenientment. Així mateix, es va 
publicar anunci sobre l’elaboració de la llei en la web de la Conselleria 
d’Educació, Cultura i Esport de manera que pot participar qualsevol 
persona o entitat en aquesta.

El procés d’elaboració de la norma ha estat presidit pels principis 
de bona regulació de l’article 129 de la Llei 39/2015, d’1 d’octubre, 
del procediment administratiu comú de les administracions públiques.

En aquest sentit, els principis de necessitat i d’eficàcia venen acre-
ditats en els informes previs a l’adopció de la norma i en la present 
exposició de motius, que inclou les raons d’interés general que justi-
fiquen la seua aprovació; fonamentalment, i com s’ha exposat, definir 
les professions de l’esport i l’activitat física, determinar les funcions i 
activitats professionals de cadascuna d’aquelles i indicar els títols aca-
dèmics, formacions, certificats o qualificacions necessaris per a poder 
exercir-les. La llei pretén per tant fer efectiu el dret dels qui participen 
en activitats esportives al fet que aquests compten amb personal tècnic 
amb titulació, formació o experiència que permeta el seu desenvolupa-
ment amb unes garanties de seguretat i professionalitat, i que la labor 
d’aquest personal es realitze tenint en compte les característiques par-
ticulars dels individus.

La present llei ofereix per tant una garantia als qui practiquen acti-
vitat fisicoesportiva al fet que aquesta es desenvolupe amb professionals 
adequadament qualificats. L’efectiva aplicació d’aquesta llei depén de 
la implicació i compromís del sector en el seu compliment, però sense 
dubte necessita també la posada en marxa d’un sistema de verifica-
ció per part de l’administració. Aquesta verificació es realitzarà fona-
mentalment a través de l’anotació de les declaracions responsables de 
les persones professionals de l’esport i l’activitat física en el cens que 
regula l’article 20, on quedaran censades, i a través també de personal 
que en el desenvolupament d’una labor inspectora, comprovarà que es 
compleixen els requisits de titulació.

Així mateix, d’acord amb el principi de proporcionalitat, la llei con-
templa les disposicions necessàries i la regulació precisa per a configu-
rar el règim de les professions de l’esport i l’activitat física, incloent-hi 
els preceptes necessaris que enumeren les funciones, titulacions i els 
altres aspectes imprescindibles de cada professió i que permetran l’efec-
tiva aplicació d’aquesta.

D’acord amb el principi de seguretat jurídica, s’ha vetlat per la 
coherència de la present norma amb la resta de l’ordenament jurídic i, 
en virtut del principi de transparència, s’han dut a terme els tràmits de 
consulta prèvia i d’audiència pública realitzats de conformitat amb l’exi-
git en l’article 133 de la Llei 39/2015, i l’article 25 del Decret 105/2017, 
de 28 de juliol, del Consell, de desplegament de la Llei 2/2015, de 2 
d’abril, de la Generalitat, en matèria de transparència i de regulació del 
Consell de Transparència, accés a la Informació Pública i Bon Govern.

Les al·legacions realitzades durant el procés d’elaboració de la 
norma han sigut analitzades i, en part, incorporades al text legal. De la 
mateixa manera, s’han recollit els informes pertinents de les diferents 
conselleries i el dictamen del Comité Econòmic i Social de la Comunitat 
Valenciana. La present llei està inclosa en el Pla Normatiu de 2021, i és 
conforme amb el Consell Jurídic Consultiu.



CAPÍTULO I
Disposiciones generales

Artículo 1. Objeto y finalidad
1. El objeto de la presente ley es la regulación de los aspectos esen-

ciales de las profesiones del deporte y la actividad física en la Comu-
nitat Valenciana, determinando las cualificaciones y titulaciones nece-
sarias para ejercerlas y atribuir a cada profesión el ámbito funcional 
específico que le corresponde.

2. Esta ley tiene como finalidad garantizar el derecho de las per-
sonas usuarias de servicios de deporte y la actividad física a que los 
mismos se presten empleando conocimientos específicos y técnicas 
propias de las ciencias de la actividad física y el deporte que fomenten 
una práctica físico-deportiva saludable, evitando situaciones que per-
judiquen su seguridad o que puedan menoscabar la salud, la integridad 
física de las personas consumidoras, usuarias o deportistas, destinatarias 
de estos servicios.

Artículo 2. Ámbito de aplicación
1. La presente ley se aplica a las actividades que se realicen en 

el marco de una prestación de servicios de deporte y actividad física 
profesionales por cuenta propia o ajena, a cambio de una retribución o 
en régimen de voluntariedad, en el ámbito territorial de la Comunitat 
Valenciana, tanto si la profesión se ejerce en el sector público como en 
el privado, con independencia de la naturaleza de las entidades donde 
se presten los servicios profesionales sin perjuicio de las especificidades 
contempladas en esta u otras leyes que resulten aplicables.

2. A los efectos de esta ley, el término deporte engloba todas las 
manifestaciones físicas y deportivas en las que para su ejecución se 
soliciten los servicios profesionales contemplados en esta ley, e inclu-
ye a todas las actividades físicas y deportivas de acuerdo con la Carta 
europea del deporte.

3. Se regirán por su normativa específica, sin perjuicio de los pre-
ceptos de esta ley que les resulten aplicables, las actividades profe-
sionales relacionadas con las actividades náutico-deportivas, el buceo 
profesional, las actividades aeronáuticas, las actividades de salvamento 
y socorrismo profesional, las actividades de danza y baile no deporti-
vo, técnicos de senderos, el paracaidismo y las actividades deportivas 
que se basan en la conducción de aparatos o vehículos de motor, cuya 
práctica se encuentra sometida a la legislación sobre seguridad vial o 
navegación aérea, guías de pesca así como aquellas actividades profe-
sionales de especial riesgo que tengan normativa específica y las activi-
dades profesionales de preparación física en los centros de las Fuerzas 
Armadas radicados en la Comunitat Valenciana.

Asimismo, queda fuera del ámbito de la presente Ley el personal 
arbitral y juez deportivo, que quedará regulado por su normativa propia 
y por el artículo 20 de la Ley 2/2011, de 22 de marzo, del deporte y la 
actividad física de la Comunitat Valenciana.

Artículo 3. Derechos de las personas usuarias de servicios de deporte
1. Las personas destinatarias de servicios deportivos tendrán los 

siguientes derechos:
a) A recibir unos servicios adecuados a las condiciones y necesida-

des personales de acuerdo con el estado de los conocimientos científicos 
de cada momento y con niveles de calidad y seguridad.

b) Al respeto de su personalidad, dignidad e intimidad.
c) A disponer de información veraz, clara, accesible, suficiente y 

comprensible y sin necesidad de una cualificación o competencia espe-
cífica de las actividades físicodeportivas que vayan a desarrollarse.

d) A recibir una prestación de servicios deportivos que no fomente 
prácticas deportivas que puedan resultar perjudiciales para la salud o el 
desarrollo personal.

e) A que las personas profesionales de los servicios deportivos se 
identifiquen y a que se les informe sobre su profesión y cualificación 
profesional.

f) A no ser discriminadas por razón de su sexo, identidad de género, 
orientación sexual, desarrollo sexual, edad, capacidad funcional, cultu-
ra, etnia o religión.

g) A que en los contratos que celebren se reflejen los derechos de las 
personas deportistas, consumidoras y usuarias de servicios deportivos, 
así como los deberes del personal que presta los servicios deportivos a 
los que se hace referencia en esta ley.

CAPÍTOL I
Disposicions generals

Article 1. Objecte i finalitat
1. L’objecte d’aquesta llei és la regulació dels aspectes essencials 

de les professions de l’esport i l’activitat física i l’activitat física a la 
Comunitat Valenciana, i determina les qualificacions i les titulacions 
necessàries per a exercir-les i atribuir a cada professió l’àmbit funcional 
específic que li correspon.

2. Aquesta llei té com a finalitat garantir el dret de les persones 
usuàries de serveis d’esport i l’activitat física que aquests s’hi presten 
emprant coneixements específics i tècniques pròpies de les ciències de 
l’activitat física i l’esport que fomenten una pràctica físico-esportiva 
saludable i evitar situacions que en perjudiquen la seguretat o que poden 
menyscabar la salut, la integritat física de les persones consumidores, 
usuàries o esportistes, destinatàries d’aquests serveis.

Article 2. Àmbit d’aplicació
1. Aquesta llei s’aplica a les activitats que es fan en el marc d’una 

prestació de serveis d’esport i activitat física professionals per comp-
te propi o alié, a canvi d’una retribució o en règim de voluntarietat, 
en l’àmbit territorial de la Comunitat Valenciana, tant si la professió 
s’exerceix en el sector públic com en el privat, amb independència 
de la naturalesa de les entitats on es presten els serveis professionals 
i sense perjudici de les especificitats previstes en aquesta o altres lleis 
que resulten aplicables.

2. A l’efecte d’aquesta llei, el terme esport engloba totes les mani-
festacions físiques i esportives en què per a executar-les se sol·liciten els 
serveis professionals que preveu aquesta llei, i inclou totes les activitats 
físiques i esportives d’acord amb la Carta europea de l’esport.

3. Es regiran per la seua normativa específica, sense perjudici dels 
preceptes d’aquesta llei que els resulten aplicables, les activitats pro-
fessionals relacionades amb les activitats nauticoesportives, el busseig 
professional, les activitats aeronàutiques, les activitats de salvament i 
socorrisme professional, les activitats de dansa i ball no esportiu, tècnics 
de senderes, el paracaigudisme i les activitats esportives que es basen en 
la conducció d’aparells o vehicles de motor, en què la pràctica es troba 
sotmesa a la legislació sobre seguretat viària o navegació aèria, guies 
de pesca, així com les activitats professionals de risc especial que tenen 
normativa específica i les activitats professionals de preparació física en 
els centres de les Forces Armades radicats a la Comunitat Valenciana.

Així mateix, queda fora de l’àmbit d’aquesta Llei el personal arbi-
tral i jutge esportiu, que es regularà per la normativa pròpia d’aquest i 
per l’article 20 de la Llei 2/2011, de 22 de març, de l’esport i l’activitat 
física de la Comunitat Valenciana.

Article 3. Drets de les persones usuàries de serveis d’esport
1. Les persones destinatàries de serveis esportius tindran els drets 

següents:
a) A rebre uns serveis adequats a les condicions i les necessitats per-

sonals d’acord amb l’estat dels coneixements científics de cada moment 
i amb nivells de qualitat i seguretat.

b) Al respecte de la seua personalitat, dignitat i intimitat.
c) A disposar d’informació veraç, clara, accessible, suficient i com-

prensible sense necessitat d’una qualificació o competència específica 
de les activitats fisicoesportives que es desenvoluparan.

d) A rebre una prestació de serveis esportius que no fomente pràc-
tiques esportives que puguen resultar perjudicials per a la salut o el 
desenvolupament personal.

e) Al fet que les persones professionals dels serveis esportius s’iden-
tifiquen i que se’ls informe sobre la professió i la qualificació profes-
sional d’aquestes.

f) A no ser discriminades per raó de sexe, identitat de gènere, orien-
tació sexual, desenvolupament sexual, edat, capacitat funcional, cultura, 
ètnia o religió.

g) Al fet que en els contractes que subscriguen es mostren els drets 
de les persones esportistes, consumidores i usuàries de serveis esportius, 
així com els deures del personal que presta els serveis esportius a què 
fa referència aquesta llei.



h) A que la publicidad de los servicios deportivos sea accesible, 
objetiva, veraz y no aliente prácticas deportivas perjudiciales para la 
salud o la seguridad, de modo que no resulte engañosa y respete la base 
científica de las actividades y las prescripciones. Asimismo la publi-
cidad tendrá un tratamiento igualitario para hombres y mujeres y en 
ningún caso tendrá contenido o carácter sexista.

2. Los derechos regulados en este artículo se entenderán sin perjui-
cio de los derechos y deberes que reconozca la normativa vigente en 
materia de consumo y actividad física y deporte.

3. Sin perjuicio de lo dispuesto en el artículo 87 de la Ley 2/2011, 
de 22 de marzo, del deporte y la actividad física de la Comunitat Valen-
ciana, en todas aquellas instalaciones en las que se presten servicios 
deportivos será de obligado cumplimiento la exposición al público, en 
un lugar visible, de los derechos indicados en el punto 1 de este artículo.

Asimismo, en colaboración con los distintos agentes y entidades 
relacionadas con esta materia, las administraciones públicas promove-
rán la realización de políticas para la igualdad de trato y de oportuni-
dades en el acceso y ejercicio de las profesiones reguladas en esta ley.

Artículo 4. Obligaciones de las personas profesionales en el ejercicio 
de las profesiones reguladas del deporte y la actividad física

Las personas profesionales del deporte y la actividad física que rea-
licen las funciones que regula esta Ley deberán cumplir las siguientes 
obligaciones:

1. Estar en posesión de los requisitos habilitantes para el ejercicio de 
cada una de las profesiones que regula la presente ley.

2. Prestar unos servicios adecuados a las condiciones y necesidades 
personales de las personas destinatarias, de acuerdo con el estado de los 
conocimientos científicos de cada momento y con los niveles de calidad 
y seguridad que se establezcan en disposiciones específicas.

3. Velar por la seguridad y la salud de las personas destinatarias de 
sus servicios y colaborar en la erradicación de prácticas que sean noci-
vas para la salud de las personas consumidoras, usuarias y deportistas.

4. Colaborar de forma activa en la prevención y la detección del 
uso de sustancias y fármacos o métodos prohibidos en la práctica de la 
actividad física y el deporte. En particular se debe colaborar en la reali-
zación de cualquier control de dopaje y en el cumplimiento de todas las 
obligaciones previstas en la legislación antidopaje.

5. Respetar la personalidad, dignidad e intimidad de las personas 
destinatarias del servicio prestado.

6. Garantizar la no discriminación en la práctica deportiva inde-
pendientemente de su sexo, identidad de género, orientación sexual, 
desarrollo sexual, edad, cultura o diversidad funcional promoviendo las 
condiciones que eviten esas discriminaciones

7. Ofrecer a las personas destinatarias una información suficiente y 
comprensible de las actividades físicodeportivas que desarrollarán bajo 
su dirección o supervisión. Identificarse ante las personas destinatarias 
de los servicios e informar a los mismos de su profesión y titulación.

8. Colaborar activamente con cualquier profesional que pueda ayu-
dar a mejorar el rendimiento o la salud de las personas usuarias de sus 
servicios, en condiciones de seguridad, especialmente con las especia-
lidades deportivas de profesiones sanitarias.

9. Procurar un uso respetuoso del material deportivo y desarrollo 
de la actividad que reduzca al mínimo el impacto medioambiental y no 
cause daño al medio natural.

10. Difundir y fomentar los valores de juego limpio que forman 
parte esencial del deporte.

11. Respetar y hacer respetar la labor del personal juez y arbitral en 
las competiciones en las que se participe.

12. Ejercer la praxis profesional bajo la condición de que el deporte 
y la actividad física contribuyen al desarrollo completo y armónico de 
las personas, posibilita la formación integral y favorece más y mejor 
calidad de vida y bienestar social.

13. Proteger el derecho educativo de menores cuando se actúe en el 
ámbito del deporte y la actividad física.

14. Promover el uso del medio natural para ejercer las actividades 
deportivas de manera sostenible y respetuosa.

15. Comprometerse a la formación permanente para la actualización 
y perfeccionamiento de sus conocimientos en los nuevos avances cien-
tíficos y tecnológicos de la disciplina de su profesión.

h) Al fet que la publicitat dels serveis esportius siga accessible, 
objectiva, veraç i no encoratge pràctiques esportives perjudicials per 
a la salut o la seguretat, de manera que no resulte enganyosa i respecte 
la base científica de les activitats i les prescripcions. Així mateix la 
publicitat tindrà un tractament igualitari per a homes i dones i en cap 
cas tindrà contingut o caràcter sexista.

2. Els drets que regula aquest article s’entendran sense perjudici 
dels drets i els deures que reconeix la normativa vigent en matèria de 
consum i activitat física i esport.

3. Sense perjudici del que disposa l’article 87 de la Llei 2/2011, de 
22 de març, de l’esport i l’activitat física de la Comunitat Valenciana, 
en totes les instal·lacions en què es presten serveis esportius serà de 
compliment obligat l’exposició al públic, en un lloc visible, dels drets 
que indica el punt 1 d’aquest article.

Així mateix, en col·laboració amb els diferents agents i entitats rela-
cionades amb aquesta matèria, les administracions públiques promouran 
la realització de polítiques per a la igualtat de tracte i d’oportunitats en 
l’accés i exercici de les professions regulades en aquesta llei.

Article 4. Obligacions de les persones professionals en l’exercici de 
les professions regulades de l’esport i l’activitat física

Les persones professionals de l’esport i l’activitat física que fan 
les funcions que regula aquesta llei hauran de complir les obligacions 
següents:

1. Estar en possessió dels requisits habilitants per a l’exercici de 
cada una de les professions que regula aquesta llei.

2. Prestar uns serveis adequats a les condicions i les necessitats per-
sonals de les persones destinatàries, d’acord amb l’estat dels coneixe-
ments científics de cada moment i amb els nivells de qualitat i seguretat 
que s’establisquen en disposicions específiques.

3. Vetlar per la seguretat i la salut de les persones destinatàries dels 
seus serveis i col·laborar en l’erradicació de pràctiques que siguen noci-
ves per a la salut de les persones consumidores, usuàries i esportistes.

4. Col·laborar de manera activa en la prevenció i la detecció de l’ús 
de substàncies i fàrmacs o mètodes prohibits en la pràctica de l’activitat 
física i l’esport. En particular s’ha de col·laborar en la realització de 
qualsevol control de dopatge i en el compliment de totes les obligacions 
previstes en la legislació antidopatge.

5. Respectar la personalitat, la dignitat i la intimitat de les persones 
destinatàries del servei prestat.

6. Garantir la no-discriminació en la pràctica esportiva independent-
ment del sexe, identitat de gènere, orientació sexual, desenvolupament 
sexual, edat, cultura o diversitat funcional i promoure les condicions que 
eviten aquests discriminacions.

7. Oferir a les persones destinatàries una informació suficient i com-
prensible de les activitats fisicoesportives que desenvoluparan sota la 
seua direcció o supervisió. Identificar-se davant de les persones desti-
natàries dels serveis i informar aquests de la professió i la titulació que 
tenen.

8. Col·laborar activament amb qualsevol professional que pot aju-
dar a millorar el rendiment o la salut de les persones usuàries dels seus 
serveis, en condicions de seguretat, especialment amb les especialitats 
esportives de professions sanitàries.

9. Procurar un ús respectuós del material esportiu i desenvolupa-
ment de l’activitat que reduïsca al mínim l’impacte mediambiental i no 
cause mal al medi natural.

10. Difondre i fomentar els valors de joc net que formen part essen-
cial de l’esport.

11. Respectar i fer respectar la labor de personal jutge i arbitral en 
les competicions en què es participe.

12. Exercir la praxi professional sota la condició que l’esport i l’ac-
tivitat física contribueixen al desenvolupament complet i harmònic de 
les persones, en possibilita la formació integral i afavoreix més i millor 
qualitat de vida i benestar social.

13. Protegir el dret educatiu de menors quan s’actue en l’àmbit de 
l’esport i l’activitat física.

14. Promoure l’ús del medi natural per a exercir les activitats espor-
tives de manera sostenible i respectuosa.

15. Comprometre’s a la formació permanent per a l’actualització i 
el perfeccionament dels coneixements que tenen en els nous avanços 
científics i tecnològics de la disciplina de la seua professió.



16. Proyectar la actividad físico-deportiva como opción del tiempo 
libre y como hábito de salud.

17. Ejercer la actividad profesional protegiendo a las personas usua-
rias, especialmente a menores de edad, de toda explotación abusiva y de 
cualquier forma de abuso o acoso sexual.

18. Garantizar el buen trato y cuidado de los animales que interven-
gan en la realización de las actividades deportivas.

19. Publicitar los servicios deportivos de forma objetiva, precisa y 
veraz, de modo que no se induzca a la confusión o engaño respecto de 
los servicios ofertados, la titulación o la habilitación ostentada para ello, 
se ofrezcan falsas esperanzas, o se fomenten prácticas deportivas perju-
diciales para la salud y seguridad de quienes hagan uso de sus servicios.

CAPÍTULO II
Profesiones reguladas del deporte  

y la actividad física y ámbito funcional general

Artículo 5. Profesiones reguladas del deporte y la actividad física
1. Tienen el carácter de profesiones reguladas del deporte y la acti-

vidad física las actividades que mediante la aplicación de conocimientos 
específicos y técnicas propias de las ciencias de la actividad física y 
del deporte, permiten que la actividad física y deportiva sea realizada 
de forma segura, adecuada, saludable y sin menoscabo de la salud, el 
desarrollo personal e integridad física de las personas deportistas, con-
sumidoras y usuarias de servicios deportivos.

2. Se reconocen como profesiones del deporte y la actividad física y 
se ordenan en la presente ley las siguientes: monitor deportivo o moni-
tora deportiva, entrenador deportivo o entrenadora deportiva, prepara-
dor físico o preparadora física, director deportivo o directora deportiva 
y profesor o profesora de Educación Física.

En la aplicación de las profesiones reguladas en esta ley, se podrá 
colaborar con las profesiones y especialidades del ámbito sanitario que 
se regulan en la ley 44/2003, de 21 de noviembre, de ordenación de las 
profesiones sanitarias.

Artículo 6. Reserva de denominaciones
1. Las denominaciones de las profesiones reguladas en la presen-

te ley quedan reservadas a los ejercicios profesionales definidos en la 
misma.

2. No podrán utilizarse otras denominaciones que, por su significa-
do o por su similitud, puedan inducir a error respecto de las actividades 
ofrecidas o la cualificación y la titulación que se posea por el ejercicio 
de las profesiones reservadas.

3. Las atribuciones vinculadas a las profesiones reguladas en esta 
ley tienen por objeto establecer un ámbito funcional general de cada 
profesión regulada y no constituyen una limitación del ámbito profe-
sional de los títulos académicos.

Artículo 7. Monitor deportivo o monitora deportiva
1. El monitor deportivo o monitora deportiva desempeña las acti-

vidades y funciones de iniciación e instrucción deportiva, guía, forma-
ción, animación deportiva, acondicionamiento físico básico, y mejora 
de la condición física general, no enfocadas a la competición deportiva.

2. La profesión de monitor deportivo o monitora deportiva puede 
orientarse a las siguientes áreas:

a) Acondicionamiento Físico Básico.
b) Actividad Física Recreativa, o Animación deportiva.
c) Actividad Física Deportiva de Carácter Formativo.
3. Corresponde al monitor deportivo o monitora deportiva en Acon-

dicionamiento Físico Básico realizar las funciones de:
a) Elaboración y ejecución de actividades de acondicionamiento/

mantenimiento físico básico, mejora de la condición física y de desa-
rrollo y aprendizaje motor.

b) Vigilancia y orientación básica para la utilización elemental del 
equipamiento y la maquinaria deportiva para la realización segura y 
adecuada en la ejecución de actividades de acondicionamiento físico 
básico.

c) Asignación elemental y básica de rutinas grupales generales de 
ejercicios estandarizados y prediseñados previamente para la población 
en general en actividades de acondicionamiento físico básico.

16. Projectar l’activitat fisicoesportiva com a opció del temps lliure 
i com a hàbit de salut.

17. Exercir l’activitat professional protegint les persones usuàries, 
especialment menors d’edat, de tota explotació abusiva i de qualsevol 
tipus d’abús o assetjament sexual.

18. Garantir el bon tracte i la cura dels animals que intervenen en la 
realització de les activitats esportives.

19. Publicitar els serveis esportius de manera objectiva, precisa i 
veraç, de manera que no s’induïsca a la confusió o l’engany respecte 
dels serveis oferits, la titulació o l’habilitació exercida per a això, s’ofe-
risquen falses esperances o es fomenten pràctiques esportives perjudici-
als per a la salut i la seguretat dels qui fan ús dels seus serveis.

CAPÍTOL II
Professions regulades de l’esport 

 i l’activitat física i l’àmbit funcional general

Article 5. Professions regulades de l’esport i l’activitat física
1. Tenen el caràcter de professions regulades de l’esport i l’activitat 

física les activitats que mitjançant l’aplicació de coneixements especí-
fics i tècniques pròpies de les ciències de l’activitat física i de l’esport, 
permeten que l’activitat física i esportiva es realitze de manera segura, 
adequada, saludable i sense menyscapte de la salut, el desenvolupament 
personal i integritat física de les persones esportistes, consumidores i 
usuàries de serveis esportius.

2. Es reconeixen com a professions de l’esport i l’activitat física 
i s’ordenen en aquesta llei les següents: monitor esportiu o monitora 
esportiva, entrenador esportiu o entrenadora esportiva, preparador físic 
o preparadora física, director esportiu o directora esportiva i professor 
o professora d’Educació Física.

En l’aplicació de les professions regulades en la present llei, es 
podrà col·laborar amb les professions i especialitats de l’àmbit sanitari 
que es regulen a la Llei 44/2003, de 21 de novembre, d’ordenació de les 
professions sanitàries.

Article 6. Reserva de denominacions
1. Les denominacions de les professions que regula aquesta llei que-

den reservades als exercicis professionals que defineix aquesta.

2. No podran utilitzar-se altres denominacions que, pel significat o 
per la similitud que tenen, poden induir a error respecte de les activitats 
oferides o la qualificació i la titulació que es posseïsca per l’exercici de 
les professions reservades.

3. Les atribucions vinculades a les professions que regula aquesta 
llei tenen per objecte establir un àmbit funcional general de cada pro-
fessió regulada i no constitueixen una limitació de l’àmbit professional 
dels títols acadèmics.

Article 7. Monitor esportiu o monitora esportiva
1. El monitor esportiu o monitora esportiva exerceix les activitats i 

les funcions d’iniciació i instrucció esportiva, guia, formació, animació 
esportiva, condicionament físic bàsic, i millora de la condició física 
general, no enfocades a la competició esportiva.

2. La professió de monitor esportiu o monitora esportiva pot orien-
tar-se a les àrees següents:

a) Condicionament Físic Bàsic.
b) Activitat Física Recreativa o Animació Esportiva.
c) Activitat Física Esportiva de Caràcter Formatiu.
3. Correspon al monitor esportiu o monitora esportiva en Condicio-

nament Físic Bàsic fer les funcions de:
a) Elaboració i execució d’activitats de condicionament/manteni-

ment físic bàsic, millora de la condició física i de desenvolupament i 
aprenentatge motor.

b) Vigilància i orientació bàsica per a la utilització elemental de 
l’equipament i la maquinària esportiva per a la realització segura i ade-
quada en l’execució d’activitats de condicionament físic bàsic.

c) Assignació elemental i bàsica de rutines grupals generals d’exer-
cicis estandarditzats i predissenyats prèviament per a la població en 
general en activitats de condicionament físic bàsic.



4. Corresponde al monitor deportivo o monitora deportiva en activi-
dad física recreativa o animación deportiva desempeñar las funciones de 
elaboración y ejecución de actividades de guía y animación deportiva. 
En el deporte en edad de escolarización obligatoria podrán desarrollar 
la actividad en eventos de carácter lúdico recreativo.

5. Corresponde al monitor deportivo o monitora deportiva en acti-
vidad física deportiva de carácter formativo realizar las funciones de 
instrucción e iniciación deportiva no enfocada a la competición, si bien 
en el caso de las competiciones dentro del deporte en edad de esco-
larización obligatoria o eventos de carácter recreativo también podrá 
desarrollar su actividad profesional para estas competiciones o eventos.

6. La prestación de los servicios propios del monitor deportivo o 
monitora deportiva requiere su presencia física en el desarrollo de sus 
funciones.

Artículo 8. Entrenador deportivo o entrenadora deportiva
El entrenador deportivo o entrenadora deportiva desempeña activi-

dades y funciones de entrenamiento, selección, planificación, progra-
mación, conducción, asesoramiento, iniciación, instrucción, control, 
seguimiento y evaluación a deportistas o equipos para la competición 
en la modalidad deportiva o especialidad correspondiente.

Artículo 9. Preparador físico o preparadora física
1. El preparador físico o preparadora física orienta su actividad 

profesional al asesoramiento, planificación, diseño, evaluación técni-
co-científica, supervisión, vigilancia, desarrollo y ejecución de activi-
dades físico-deportivas y ejercicio físico.

Su actividad profesional consiste en el mantenimiento, desarro-
llo, mejora, optimización y recuperación de la condición física y las 
capacidades coordinativas de las personas con el objetivo de mejorar 
su calidad de vida y su salud así como prevenir, reeducar, readaptar y 
reentrenar a aquellas con lesiones, cronicidades y/o patologías diagnos-
ticadas por profesional médico.

Para su ejercicio profesional utiliza sistemas, métodos y medios 
de entrenamiento junto a pautas de dosificación de las cargas de las 
actividades físico-deportivas y ejercicios físicos adecuados a las carac-
terísticas y necesidades de cada persona, incluidos la utilización de ins-
trumentos, maquinaria y equipamiento deportivo.

2. La profesión de preparador físico o preparadora física puede 
orientarse a las siguientes áreas:

a) Especialista en rendimiento físico-deportivo.
b) Educación física extracurricular, readaptación deportiva y pro-

moción de la salud.
3. Corresponde al preparador físico o a la preparadora física como 

especialista en rendimiento físico-deportivo realizar las siguientes fun-
ciones:

a) Asesoramiento, prevención, planificación, diseño, evaluación 
técnico-científica, desarrollo y ejecución de actividades físico-depor-
tivas y ejercicio físico orientado al mantenimiento, mejora, desarrollo, 
optimización y recuperación de la condición física y las capacidades 
coordinativas de personas, grupos o equipos, enfocada o no a la compe-
tición o pruebas oficiales.

b) Preparación y entrenamiento personal, sea grupal o individual. 
A los efectos de esta ley se considera la denominación de entrenador 
o entrenadora personal incluido dentro de la profesión de preparador 
físico o preparadora física y le afecta la reserva de denominación del 
artículo 6 de la presente ley.

4. Sin perjuicio de las atribuciones que desarrollan otras profesiones 
de acuerdo con lo que dispone la Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de 
ordenación de las profesiones sanitarias, y sin perjuicio de las prescrip-
ciones realizadas por el personal médico correspondiente, corresponde 
al preparador físico o preparadora física en las áreas de educación física, 
readaptación deportiva y promoción de la salud hacer las funciones 
siguientes:

a) Prevención, asesoramiento, planificación, diseño, individuali-
zación, desarrollo y evaluación técnico-científica del trabajo mediante 
actividades físico-deportivas y ejercicio físico orientado a la mejora de 
la calidad de vida y salud de las personas.

b) Readaptación, reentrenamiento o reeducación de personas, gru-
pos o equipos con lesiones y patologías, compitan o no, mediante acti-
vidades físico-deportivas y ejercicios físicos adecuados a sus caracte-
rísticas y necesidades.

4. Correspon al monitor esportiu o monitora esportiva en activitat 
física recreativa o animació esportiva exercir les funcions d’elaboració 
i execució d’activitats de guia i animació esportiva. En l’esport en edat 
d’escolarització obligatòria podran desenvolupar l’activitat en esdeve-
niments de caràcter ludicorecreatiu.

5. Correspon al monitor esportiu o monitora esportiva en activi-
tat física esportiva de caràcter formatiu fer les funcions d’instrucció 
i iniciació esportiva no enfocada a la competició, si bé en el cas de 
les competicions dins de l’esport en edat d’escolarització obligatòria o 
esdeveniments de caràcter recreatiu també podrà desenvolupar la seua 
activitat professional per a aquests competicions o esdeveniments.

6. La prestació dels serveis propis del monitor esportiu o monitora 
esportiva requereix la seua presència física en el desenvolupament de 
les seues funcions.

Article 8. Entrenador esportiu o entrenadora esportiva
L’entrenador esportiu o entrenadora esportiva exerceix activitats i 

funcions d’entrenament, selecció, planificació, programació, conduc-
ció, assessorament, iniciació, instrucció, control, seguiment i avaluació 
a esportistes o equips per a la competició en la modalitat esportiva o 
especialitat corresponent.

Article 9. Preparador físic o preparadora física
1. El preparador físic o preparadora física orienta la seua activitat 

professional a l’assessorament, planificació, disseny, avaluació tecnico-
científica, supervisió, vigilància, desenvolupament i execució d’activi-
tats fisicoesportives i exercici físic.

La seua activitat professional consisteix en el manteniment, desen-
volupament, millora, optimització i recuperació de la condició física i 
les capacitats coordinatives de les persones amb l’objectiu de millo-
rar-ne la qualitat de vida i la salut, així com previndre, reeducar, rea-
daptar i reentrenar les que tenen lesions, cronicitats i/o patologies que 
ha diagnosticat un professional mèdic.

Per al seu exercici professional utilitza sistemes, mètodes i mitjans 
d’entrenament junt amb pautes de dosificació de les càrregues de les 
activitats fisicoesportives i exercicis físics adequats a les característi-
ques i les necessitats de cada persona, inclosos la utilització d’instru-
ments, maquinària i equipament esportiu.

2. La professió de preparador físic o preparadora física pot orien-
tar-se a les àrees següents:

a) Especialista en rendiment fisicoesportiu.
b) Educació física extracurricular, readaptació esportiva i promo-

ció de la salut.
3. Correspon al preparador físic o preparadora física com a especia-

lista en rendiment fisicoesportiu fer les funcions següents:

a) Assessorament, prevenció, planificació, disseny, avaluació tecni-
cocientífica, desenvolupament i execució d’activitats fisicoesportives i 
exercici físic orientat al manteniment, millora, desenvolupament, opti-
mització i recuperació de la condició física i les capacitats coordinatives 
de persones, grups o equips, enfocada o no a la competició o proves 
oficials.

b) Preparació i entrenament personal, tant grupal com individual. 
A l’efecte d’aquesta llei es considera la denominació d’entrenador o 
entrenadora personal inclòs dins de la professió de preparador físic o 
preparadora física i l’afecta la reserva de denominació de l’article 6 
d’aquesta llei.

4. Sense perjudici de les atribucions que desenvolupen altres pro-
fessions d’acord amb el que disposa la Llei 44/2003, de 21 de novem-
bre, d’ordenació de les professions sanitàries, i sense perjudici de les 
prescripcions realitzades pel personal mèdic corresponent, correspon 
al preparador físic o preparadora física en les àrees d’educació física, 
readaptació esportiva i promoció de la salut fer les funcions següents:

a) Prevenció, assessorament, planificació, disseny, individualitza-
ció, desenvolupament i avaluació tecnicocientífica del treball mitjançant 
activitats fisicoesportives i exercici físic orientat a la millora de la qua-
litat de vida i salut de les persones.

b) Readaptació, reentrenament o reeducació de persones, grups o 
equips amb lesions i patologies competisquen o no, mitjançant activitats 
fisicoesportives i exercicis físics adequats a les característiques i les 
necessitats d’aquestes.



c) Preparación, asesoramiento, planificación, desarrollo y evalua-
ción técnico-científica de actividades físico-deportivas y ejercicios 
físicos orientados a la mejora de la calidad de vida y salud realizado 
con poblaciones que requieren especial atención como personas con 
diversidad funcional, mujeres embarazadas o en puerperio, personas 
mayores y menores de edad, personas con patologías y problemas de 
salud diagnosticados por personal médico.

Artículo 10. director deportivo o directora deportiva
El director deportivo o la directora deportiva dedica su actividad 

profesional a la dirección, organización, coordinación, programación, 
planificación, supervisión y evaluación de actividades físicas y depor-
tivas y de los recursos humanos del deporte en un centro, servicio, ins-
talación, entidad o evento deportivo, tanto de titularidad pública como 
privada, y siempre aplicando los conocimientos y las técnicas propias de 
las ciencias de la actividad física y del deporte, así como conocimientos 
instrumentales necesarios para el desarrollo de sus funciones.

Corresponde al director deportivo o directora deportiva realizar las 
siguientes funciones:

a) La dirección, coordinación, planificación, programación, control, 
supervisión y evaluación de las actividades físicas y deportivas.

b) La dirección, coordinación, supervisión y evaluación de la acti-
vidad realizada y de la prestación de servicios por quienes ejerzan 
funciones y actividades reservadas a las profesiones del deporte y la 
actividad física reguladas en los artículos anteriores sin menoscabo de 
la competencia, responsabilidad y autonomía de cada uno de ellos en su 
ejercicio profesional.

La actividad profesional del director deportivo o la directora depor-
tiva, puede conllevar funciones instrumentales de gestión.

Artículo 11. Profesor o profesora de Educación Física
El profesor o la profesora de Educación Física dedica su actividad 

profesional a la enseñanza de la Educación Física en cualquiera de los 
niveles educativos previstos en la normativa reguladora del sistema edu-
cativo. Su actividad profesional se desarrollará de conformidad con lo 
dispuesto en su normativa específica y la Ley 2/2011, de 22 de marzo, 
del deporte y la actividad física de la Comunitat Valenciana.

CAPÍTULO III
Requisitos para el ejercicio  

de profesiones reguladas del deporte

Artículo 12. Requisitos generales para la prestación de servicios 
deportivos

1. Quienes pretendan ejercer alguna de las profesiones del deporte y 
la actividad física que se regulan en la presente ley deberán acreditar su 
cualificación profesional mediante la posesión de las titulaciones aca-
démicas oficiales requeridas en el presente capítulo o de los diplomas, 
certificados o titulaciones no académicas que acrediten la formación 
necesaria correspondiente en cada una de las profesiones establecidas 
en esta ley.

También podrán ejercer las profesiones reguladas en la presente 
Ley quienes dispongan de diplomas, certificados o títulos homologados, 
reconocidos profesionalmente o declarados equivalentes en los términos 
que resulte de las leyes estatales y del resto del ordenamiento jurídico 
vigente en cada momento.

2. Los requisitos de titulaciones para el ejercicio de las profesiones 
del deporte y la actividad física que regula la presente ley, se entienden 
sin perjuicio de cualquier otra licencia, autorización o título exigible de 
conformidad con la legislación vigente.

Sección primera
Formación necesaria para el ejercicio de las profesiones

reguladas del deporte y la actividad física

Artículo 13. Formación necesaria para el ejercicio de la profesión de 
monitor deportivo o monitora deportiva

1. Para ejercer la profesión de monitor deportivo o monitora depor-
tiva en Acondicionamiento Físico Básico se requiere alguna de las 
siguientes titulaciones:

c) Preparació, assessorament, planificació, desenvolupament i ava-
luació tecnicocientífica d’activitats fisicoesportives i exercicis físics 
orientats a la millora de la qualitat de vida i salut fet amb poblacions 
que requereixen una atenció especial com ara persones amb diversitat 
funcional, dones embarassades o en puerperi, persones majors i menors 
d’edat, persones amb patologies i problemes de salut que ha diagnosti-
cat personal mèdic.

Article 10. director esportiu o directora esportiva
El director esportiu o la directora esportiva dedica la seua activitat 

professional a la direcció, organització, coordinació, programació, pla-
nificació, supervisió i avaluació d’activitats físiques i esportives i dels 
recursos humans de l’esport en un centre, servei, instal·lació, entitat o 
esdeveniment esportiu, tant de titularitat pública com privada, i sem-
pre aplicant els coneixements i les tècniques pròpies de les ciències 
de l’activitat física i de l’esport, així com coneixements instrumentals 
necessaris per al desenvolupament de les seues funcions.

Correspon al director esportiu o directora esportiva realitzar les fun-
cions següents:

a) La direcció, coordinació, planificació, programació, control, 
supervisió i avaluació de les activitats físiques i esportives.

b) La direcció, coordinació, supervisió i avaluació de l’activitat rea-
litzada i de la prestació de serveis pels qui exerceixen funcions i activi-
tats reservades a les professions de l’esport i l’activitat física regulades 
en els articles anteriors sense menyscapte de la competència, responsa-
bilitat i autonomia de cada un d’aquests en el seu exercici professional.

L’activitat professional del director esportiu o la directora esportiva 
pot comportar funcions instrumentals de gestió.

Article 11. Professor o professora d’Educació Física
El professor o la professora d’Educació Física dedica la seua acti-

vitat professional a l’ensenyament de l’Educació Física en qualsevol 
dels nivells educatius previstos en la normativa reguladora del sistema 
educatiu. L’activitat professional es desenvoluparà de conformitat amb 
el que disposa la seua normativa específica i la Llei 2/2011, de 22 de 
març, de l’esport i l’activitat física de la Comunitat Valenciana.

CAPÍTOL III
Requisits per a l’exercici  

de professions regulades de l’esport

Article 12. Requisits generals per a la prestació de serveis esportius

1. Els qui pretenguen exercir alguna de les professions de l’esport 
i l’activitat física que regula aquesta llei hauran d’acreditar-ne la quali-
ficació professional mitjançant la possessió de les titulacions acadèmi-
ques oficials requerides en aquest capítol o dels diplomes, certificats o 
titulacions no acadèmiques que acrediten la formació necessària corres-
ponent en cada una de les professions establides en aquesta llei.

També podran exercir les professions que regula aquesta llei les 
persones que disposen de diplomes, certificats o títols homologats, 
reconeguts professionalment o declarats equivalents en els termes que 
resulten de les lleis estatals i de la resta de l’ordenament jurídic vigent 
en cada moment.

2. Els requisits de titulacions per a l’exercici de les professions de 
l’esport i l’activitat física que regula aquesta llei s’entenen sense perju-
dici de qualsevol altra llicència, autorització o títol exigible de confor-
mitat amb la legislació vigent.

Secció primera
Formació necessària per a l’exercici de les professions

regulades de l’esport i l’activitat física

Article 13. Formació necessària per a l’exercici de la professió de 
monitor esportiu o monitora esportiva

1. Per a exercir la professió de monitor esportiu o monitora esporti-
va en Condicionament Físic Bàsic es requereix alguna de les titulacions 
següents:



a) Técnico o Técnica Superior en Animación de Actividades Físicas 
y Deportivas.

b) Técnico o Técnica Superior en Enseñanza y Animación Socio-
deportiva.

c) Técnico o Técnica Superior en Acondicionamiento Físico.
d) Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte o licen-

ciatura correspondiente.
2. Para ejercer la profesión de monitor deportivo o monitora depor-

tiva en Actividad Física Recreativa o de Animación Deportiva se requie-
re alguna de las siguientes titulaciones:

a) Certificado académico oficial de superación del ciclo inicial del 
Grado Medio o título de Técnico deportivo o técnica deportiva de la 
modalidad y especialidad deportiva correspondiente.

b) Técnico deportivo o Técnica deportiva Superior de la modalidad 
y especialidad deportiva correspondiente.

c) Técnico o Técnica en Conducción de Actividades Físico-Depor-
tivas en el Medio Natural.

d) Técnico o Técnica en Guía en el medio natural y de tiempo libre.
e) Técnico o Técnica Superior en Animación de Actividades Físicas 

y Deportivas.
f) Técnico o Técnica Superior en Enseñanza y Animación Socio-

deportiva.
g) Técnico o Técnica Superior en Acondicionamiento Físico.
h) Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte o licen-

ciatura correspondiente.
i) Cuando la actividad se desarrolle con caballos, sea en instalacio-

nes específicas o en condiciones de seguridad y protección medioam-
biental por senderos o zonas de montaña, también podrán ejercer la 
profesión monitor deportivo o monitora deportiva de Actividad Física 
Recreativa o Animación deportiva quienes acrediten su cualificación 
mediante la posesión de la titulación de técnico en Actividades Ecues-
tres.

3. Para ejercer la profesión de monitor deportivo o monitora depor-
tiva en Actividad Física Deportiva de Carácter Formativo se requiere 
alguna de las siguientes titulaciones:

a) Certificado académico oficial de superación del ciclo inicial del 
grado medio o título de Técnico deportivo o Técnica deportiva de la 
modalidad y especialidad deportiva correspondiente.

b) Técnico deportivo o Técnica deportiva Superior de la modalidad 
y especialidad deportiva correspondiente.

c) Técnico o Técnica Superior en Animación de Actividades Físicas 
y Deportivas.

d) Técnico o Técnica Superior en Enseñanza y Animación Socio-
deportiva.

e) Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte o Licen-
ciatura correspondiente.

f) Cuando la actividad se ejerce con menores en el marco de activi-
dades del deporte escolar en Educación Primaria también podrán ejercer 
la profesión de monitor deportivo o monitora deportiva de Actividad 
Física Deportiva de carácter formativo quienes acrediten su cualifica-
ción mediante la posesión de la titulación de Diplomatura en Magisterio 
con especialidad en Educación Física, grado en Magisterio de Educa-
ción Primaria con mención en Educación Física o correspondiente título 
de grado que la sustituya.

g) Cuando la actividad se desarrolle con caballos, sea en instalacio-
nes específicas o en condiciones de seguridad y protección medioam-
biental por senderos o zonas de montaña, también podrán ejercer la pro-
fesión de monitor deportivo o monitora deportiva de carácter formativo 
quienes acrediten su cualificación mediante la posesión de la titulación 
de técnico en Actividades Ecuestres.

4. En caso de que la actividad profesional de monitor deportivo o 
monitora deportiva se ejerza con diversas modalidades deportivas, se 
requerirá el certificado académico oficial de superación del ciclo inicial 
del grado medio o título de técnico deportivo o técnica deportiva o de 
técnico deportivo o técnica deportiva superior o formación de periodo 
transitorio equivalente de la modalidad deportiva correspondiente, con-
forme a lo dispuesto en el Real decreto 1363/2007, de 24 de octubre, por 
el que se establece la ordenación general de las enseñanzas deportivas 
de régimen especial, de todas y cada una de esas modalidades, o bien 
alguna de las siguientes titulaciones:

a) Técnico o Técnica Superior en Animación de Actividades Físicas 
y Deportivas.

a) Tècnic o Tècnica Superior en Animació d’Activitats Físiques i 
Esportives.

b) Tècnic o Tècnica Superior en Ensenyament i Animació Socio-
esportiva.

c) Tècnic o Tècnica Superior en Condicionament Físic.
d) Grau en Ciències de l’Activitat Física i de l’Esport o llicenciatura 

corresponent
2. Per a exercir la professió de monitor esportiu o monitora esporti-

va en Activitat Física Recreativa o d’Animació Esportiva es requereix 
alguna de les titulacions següents:

a) Certificat acadèmic oficial de superació del cicle inicial del Grau 
Mitjà o títol de Tècnic esportiu o tècnica esportiva de la modalitat i 
l’especialitat esportiva corresponent.

b) Tècnic esportiu o Tècnica esportiva Superior de la modalitat i 
l’especialitat esportiva corresponent.

c) Tècnic o Tècnica en Conducció d’Activitats Fisicoesportives en 
el Medi Natural.

d) Tècnic o Tècnica en Guia en el Medi Natural i de Temps Lliure.
e) Tècnic o Tècnica Superior en Animació d’Activitats Físiques i 

Esportives.
f) Tècnic o Tècnica Superior en Ensenyament i Animació Socio-

esportiva.
g) Tècnic o Tècnica Superior en Condicionament Físic.
h) Grau en Ciències de l’Activitat Física i de l’Esport o llicenciatura 

corresponent.
i) Quan l’activitat es desenvolupe amb cavalls, siga en instal·lacions 

específiques o en condicions de seguretat i protecció mediambiental 
per senderes o zones de muntanya, també podran exercir la professió 
de monitor esportiu o monitora esportiu d’Activitat Física Recreativa 
o Animació Esportiva els qui n’acrediten la qualificació mitjançant la 
possessió de la titulació de tècnic en Activitats Eqüestres.

3. Per a exercir la professió de monitor esportiu o monitora espor-
tiva en Activitat Física Esportiva de Caràcter Formatiu es requereix 
alguna de les titulacions següents:

a) Certificat acadèmic oficial de superació del cicle inicial del grau 
mitjà o títol de Tècnic esportiu o Tècnica esportiva de la modalitat i 
l’especialitat esportiva corresponent.

b) Tècnic esportiu o Tècnica esportiva Superior de la modalitat i 
l’especialitat esportiva corresponent.

c) Tècnic o Tècnica Superior en Animació d’Activitats Físiques i 
Esportives.

d) Tècnic o Tècnica Superior en Ensenyament i Animació Socio-
esportiva.

e) Grau en Ciències de l’Activitat Física i de l’Esport o Llicencia-
tura corresponent.

f) Quan l’activitat s’exerceix amb xiquets en el marc d’activitats de 
l’esport escolar en Educació Primària també podran exercir la professió 
de monitor esportiu o monitora esportiva d’Activitat Física Esportiva 
de caràcter formatiu els qui n’acrediten la qualificació mitjançant la 
possessió de la titulació de Diplomatura en Magisteri amb especialitat 
en Educació Física, grau en Magisteri d’Educació Primària amb esment 
en Educació Física o títol de grau corresponent que la substituïsca.

g) Quan l’activitat es desenvolupe amb cavalls, siga en instal·laci-
ons específiques o en condicions de seguretat i protecció mediambiental 
per senderes o zones de muntanya, també podran exercir la professió 
de monitor esportiu o monitora esportiva de caràcter formatiu els qui 
n’acrediten la qualificació mitjançant la possessió de la titulació de tèc-
nic en Activitats Eqüestres.

4. En cas que l’activitat professional de monitor esportiu o monitora 
esportiva s’exercisca amb diverses modalitats esportives, es requerira el 
certificat acadèmic oficial de superació del cicle inicial del grau mitjà 
o títol de tècnic esportiu o tècnica esportiva o de tècnic esportiu o tèc-
nica esportiva superior o formació de període transitori equivalent de 
la modalitat esportiva corresponent, conforme al que disposa el Reial 
decret 1363/2007, de 24 d’octubre, pel qual s’estableix l’ordenació 
general dels ensenyaments esportius de règim especial, de totes i cada 
una d’aquestes modalitats, o bé alguna de les titulacions següents:

a) Tècnic o Tècnica Superior en Animació d’Activitats Físiques i 
Esportives.



b) Técnico o Técnica Superior en Enseñanza y Animación Socio-
deportiva.

c) Técnico o Técnica Superior en Acondicionamiento Físico.
d) Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte o licen-

ciatura correspondiente.
5. No obstante lo dispuesto en el apartado anterior, cuando la acti-

vidad incluya modalidades deportivas que conlleven riesgos específicos 
o revistan condiciones especiales de seguridad para las personas desti-
natarias de los servicios o necesiten medidas especiales de protección 
medioambiental y animal para su desarrollo, deberán ser realizadas por 
quienes estén en posesión del certificado académico oficial de supera-
ción del ciclo inicial del grado medio o título de técnico deportivo o 
técnica deportiva o, en su caso, de técnico deportivo o técnica deportiva 
superior o formación de periodo transitorio equivalente de la modalidad 
deportiva correspondiente, conforme a lo dispuesto en el Real decreto 
1363/2007, de 24 de octubre, por el que se establece la ordenación gene-
ral de las enseñanzas deportivas de régimen especial.

6. También podrán ejercer la profesión de monitor deportivo o 
monitora deportiva de la presente Ley quienes acrediten la posesión de 
los certificados de profesionalidad de la familia de actividades físicas 
y deportivas según lo establecido en el Real decreto 34/2008, de 18 de 
enero, por el que se regulan los certificados de profesionalidad, de con-
formidad con lo previsto en el anexo de la presente ley.

7. Quienes desarrollen profesionalmente actividades reservadas a 
los monitores deportivos o monitoras deportivas, no limitadas a la rea-
lización de labores auxiliares o a la mera ejecución de indicaciones de 
monitor o monitora principal, quedarán equiparados a los monitores 
deportivos o monitoras deportivas y deberán contar con la titulación o 
cualificación profesional exigible a estos.

Artículo 14. Formación necesaria para el ejercicio de la profesión de 
entrenador deportivo o entrenadora deportiva

1. Para ejercer la profesión de entrenador deportivo o entrenadora 
deportiva en competiciones con deportistas y equipos se requiere alguna 
de las siguientes titulaciones:

a) Técnico deportivo o Técnica deportiva Superior de la modalidad 
y especialidad deportiva correspondiente.

b) Técnico deportivo o Técnica deportiva de la modalidad y espe-
cialidad deportiva correspondiente.

c) Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte o licen-
ciatura correspondiente.

2. Quienes desarrollen profesionalmente actividades reservadas a 
entrenadores deportivos o entrenadoras deportivas, no limitadas a la 
realización de labores auxiliares o a la mera ejecución de indicacio-
nes del entrenador o entrenadora principal, quedarán equiparados a los 
entrenadores deportivos o entrenadoras deportivas y deberán contar con 
la titulación o cualificación profesional exigible a estos.

Artículo 15. Formación necesaria para el ejercicio de la profesión de 
preparador físico o preparadora física

Para ejercer la profesión de preparador físico o preparadora física 
se requiere estar en posesión de la titulación de Grado en Ciencias de la 
Actividad Física y del Deporte o licenciatura correspondiente.

Artículo 16. Formación necesaria para el ejercicio de la profesión de 
director deportivo o directora deportiva

1. Para ejercer la profesión de director deportivo o directora depor-
tiva se precisa estar en posesión de la titulación de Grado en Ciencias 
de la Actividad Física y del Deporte o Licenciatura correspondiente.

2. Cuando la actividad profesional se desarrolle en el marco de una 
única modalidad deportiva, también pueden ejercer la profesión quie-
nes posean el título de técnico deportivo o técnica deportiva superior o 
formación de periodo transitorio equivalente de la modalidad y especia-
lidad deportiva correspondiente.

Artículo 17. Formación necesaria para el ejercicio de la profesión de 
profesor o profesora de Educación Física

Para ejercer la profesión de profesor o profesora de Educación Físi-
ca en cualquiera de los niveles educativos previstos en la normativa 
vigente en materia de educación se deberá estar en posesión de la titu-
lación que exija la normativa aplicable.

b) Tècnic o Tècnica Superior en Ensenyament i Animació Socio-
esportiva.

c) Tècnic o Tècnica Superior en Condicionament Físic.
d) Grau en Ciències de l’Activitat Física i de l’Esport o llicenciatura 

corresponent.
5. No obstant allò que disposa l’apartat anterior, quan l’activitat 

incloga modalitats esportives que comporten riscos específics o revisten 
condicions especials de seguretat per a les persones destinatàries dels 
serveis o necessiten mesures especials de protecció mediambiental i 
animal per al desenvolupament d’aquestes, les hauran de realitzar les 
persones que estiguen en possessió del certificat acadèmic oficial de 
superació del cicle inicial del grau mitjà o títol de tècnic esportiu o tèc-
nica esportiva o, si escau, de tècnic esportiu o tècnica esportiva superior 
o formació de període transitori equivalent de la modalitat esportiva 
corresponent, conforme al que disposa el Reial decret 1363/2007, de 24 
d’octubre, pel qual s’estableix l’ordenació general dels ensenyaments 
esportius de règim especial.

6. També podran exercir la professió de monitor esportiu o monitora 
esportiu d’aquesta llei les persones que acrediten la possessió dels cer-
tificats de professionalitat de la família d’activitats físiques i esportives 
segons el que estableix el Reial decret 34/2008, de 18 de gener, pel qual 
es regulen els certificats de professionalitat, de conformitat amb el que 
preveu l’annex d’aquesta llei.

7. Les persones que desenvolupen professionalment activitats reser-
vades als monitors esportius o monitores esportives, no limitades a la 
realització de labors auxiliars o a la mera execució d’indicacions de 
monitor o monitora principal, quedaran equiparades als monitors espor-
tius o monitores esportives i hauran de tindre la titulació o la qualifica-
ció professional exigible a aquests.

Article 14. Formació necessària per a l’exercici de la professió d’en-
trenador esportiu o entrenadora esportiva

1. Per a exercir la professió d’entrenador esportiu o entrenadora 
esportiva en competicions amb esportistes i equips es necessita alguna 
de les titulacions següents:

a) Tècnic esportiu o Tècnica esportiva Superior de la modalitat i 
l’especialitat esportiva corresponent.

b) Tècnic esportiu o Tècnica esportiva de la modalitat i l’especialitat 
esportiva corresponent.

c) Grau en Ciències de l’Activitat Física i de l’Esport o llicenciatura 
corresponent.

2. Les persones que desenvolupen professionalment activitats reser-
vades als entrenadors esportius i entrenadores esportives, no limitades 
a la realització de labors auxiliars o a la mera execució d’indicacions de 
l’entrenador o entrenadora principal, quedaran equiparades als entrena-
dors esportius o entrenadores esportives i hauran de tindre la titulació o 
la qualificació professional exigible a aquests.

Article 15. Formació necessària per a l’exercici de la professió de 
preparador físic o preparadora física

Per a exercir la professió de preparador físic o preparadora física 
es requereix estar en possessió de la titulació de Grau en Ciències de 
l’Activitat Física i de l’Esport o llicenciatura corresponent.

Article 16. Formació necessària per a l’exercici de la professió de 
director esportiu o directora esportiva

1. Per a exercir la professió de director esportiu o directora esportiva 
es requereix estar en possessió de la titulació de Grau en Ciències de 
l’Activitat Física i de l’Esport o llicenciatura corresponent.

2. Quan l’activitat professional es desenvolupe en el marc d’una 
única modalitat esportiva, també poden exercir la professió les persones 
que posseïsquen el títol de tècnic esportiu o tècnica esportiva superior o 
formació de període transitori equivalent de la modalitat i l’especialitat 
esportiva corresponent.

Article 17. Formació necessària per a l’exercici de la professió de 
professor o professora d’Educació Física

Per a exercir la professió de professor o professora d’Educació Físi-
ca en qualsevol dels nivells educatius que preveu la normativa vigent 
en matèria d’educació s’haurà d’estar en possessió de la titulació que 
exigisca la normativa aplicable.



Sección segunda
Reconocimiento de competencias profesionales vinculadas

a otra formación y a la experiencia profesional

Artículo 18. Reconocimiento de las competencias profesionales vincu-
ladas a otra formación y a la experiencia profesional

1. A través del procedimiento establecido en el Real decreto 
1224/2009, de 17 de julio, de reconocimiento de las competencias pro-
fesionales adquiridas por experiencia laboral podrá reconocerse la com-
petencia profesional adquirida por experiencia laboral y formación no 
formal. Una vez reconocida y acreditada la experiencia y formación, si 
se cumplen los requisitos establecidos en la normativa vigente, se podrá 
obtener el certificado de profesionalidad correspondiente o convalidar 
los módulos de los títulos de determinados ciclos formativos, lo que 
permitirá obtener el requisito de formación necesario para las activida-
des profesionales reguladas en la presente norma, siempre que sean, al 
menos, del mismo nivel formativo o de acreditación de experiencia que 
los previstos para cada profesión en la presente ley.

2. También podrán ser reconocidas las competencias profesiona-
les que formen parte del perfil profesional de los títulos de enseñanzas 
deportivas y que se hayan adquirido mediante la experiencia profesio-
nal, o por vías de aprendizaje no formales. El reconocimiento se efec-
tuará mediante la acreditación obtenida a través de los procedimientos 
legalmente previstos.

CAPÍTULO IV
Prestación de servicios o actividades reservadas

a profesiones reguladas del deporte y la actividad física

Artículo 19. Declaración responsable
1. Las personas que deseen desarrollar su actividad profesional y 

se encuentren en posesión de la cualificación exigida para ejercer cual-
quiera de las profesiones reguladas en la presente ley, deberán realizar, 
en los términos del artículo 69 de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, una 
declaración responsable ante la dirección general competente en materia 
de deporte.

2. En la declaración se hará constar por la persona interesada las 
siguientes circunstancias:

a) Sus datos identificativos.
b) La titulación o las titulaciones, homologaciones, convalidaciones 

o acreditaciones por la experiencia, y el resto de circunstancias que 
permitan su ejercicio profesional conforme a esta ley.

c) Que dispone también de la certificación negativa del Registro 
Central de Delincuentes Sexuales o el consentimiento expreso para la 
consulta de datos por la dirección general competente.

d) Que dispone del seguro obligatorio previsto en el artículo 23.
e) Que se compromete a mantener todos los requisitos anteriores 

actualizados y durante la vigencia de su actividad profesional.
3. Esta declaración responsable permitirá, sin perjuicio de las facul-

tades de comprobación de la Administración, el ejercicio de la respec-
tiva profesión desde el día de su presentación ante la dirección general 
competente en materia de deporte.

4. La inexactitud, la falsedad o la omisión, de carácter esencial, en cual-
quier dato, manifestación o documento que se acompañe o incorpore a una 
declaración responsable, o la no presentación ante la dirección general com-
petente en materia de deporte, determinará la imposibilidad de continuar 
con el ejercicio de la respectiva actividad profesional desde el momento en 
que se tenga constancia de tales hechos, sin perjuicio de las responsabilida-
des penales, civiles o administrativas a que hubiera lugar.

5. La declaración responsable no será exigible para ejercer la profe-
sión de profesor o profesora de Educación Física.

Artículo 20. Censo de Profesionales del Deporte y la actividad física
Las declaraciones responsables presentadas pasarán a formar parte 

de un censo con sede en el órgano competente en materia de deporte, 
cuyo objeto es censar a las personas que ejercen en el ámbito territorial 
de la Comunitat Valenciana alguna de las profesiones del deporte y la 
actividad física reguladas en la presente ley.

Secció segona
Reconeixement de les competències professionals

vinculades a una altra formació i a l’experiència professional

Article 18. Reconeixement de les competències professionals vincula-
des a una altra formació i a l’experiència professional

1. A través del procediment establit en el Reial decret 1224/2009, 
de 17 de juliol, de reconeixement de les competències professionals 
adquirides per experiència laboral podrà reconéixer-se la competència 
professional adquirida per experiència laboral i formació no formal. 
Una vegada reconeguda i acreditada l’experiència i la formació, si es 
compleixen els requisits establits en la normativa vigent, es podrà obtin-
dre el certificat de professionalitat corresponent o convalidar els mòduls 
dels títols de cicles formatius determinats, la qual cosa permetrà obtin-
dre el requisit de formació necessari per a les activitats professionals 
regulades en aquesta norma, sempre que siguen, almenys, del mateix 
nivell formatiu o d’acreditació d’experiència que els previstos per a 
cada professió en aquesta llei.

2. També es podran reconéixer les competències professionals que 
formen part del perfil professional dels títols d’ensenyaments esportius 
i que s’han adquirit mitjançant l’experiència professional o per vies 
d’aprenentatge no formals. El reconeixement s’efectuarà mitjançant 
l’acreditació obtinguda a través dels procediments legalment previstos.

CAPÍTOL IV
Prestació de serveis o activitats reservades

a professions regulades de l’esport i l’activitat física

Article 19. Declaració responsable
1. Les persones que desitgen desenvolupar la seua activitat profes-

sional i es troben en possessió de la qualificació exigida per a exercir 
qualsevol de les professions regulades en aquesta llei hauran de fer, en 
els termes de l’article 69 de la Llei 39/2015, d’1 d’octubre, una decla-
ració responsable davant de la direcció general competent en matèria 
d’esport.

2. En la declaració es farà constar per la persona interessada les 
següents circumstàncies:

a) Les dades identificatives.
b) La titulació o les titulacions, homologacions, convalidacions o 

acreditacions per l’experiència, i la resta de circumstàncies que perme-
ten el seu exercici professional conforme a aquesta llei.

c) Que disposa també del certificat negatiu del Registre Central de 
Delinqüents Sexuals o el consentiment exprés per a la consulta de dades 
per la direcció general competent.

d) Que disposa de l’assegurança obligatòria que preveu l’article 23.
e) Que es compromet a mantindre tots els requisits anteriors actua-

litzats i durant la vigència de la seua activitat professional.
3. Aquesta declaració responsable permetrà, sense perjudici de les 

facultats de comprovació de l’Administració, l’exercici de la professió 
respectiva des del dia de la presentació d’aquesta a la direcció general 
competent en matèria d’esport.

4. La inexactitud, la falsedat o l’omissió, de caràcter essencial, en 
qualsevol dada, manifestació o document que s’acompanye o s’incorpo-
re a una declaració responsable, o la no-presentació a la direcció general 
competent en matèria d’esport, determinarà la impossibilitat de continu-
ar l’exercici de l’activitat professional respectiva des del moment en què 
es té constància d’aquests fets, sense perjudici de les responsabilitats 
penals, civils o administratives que hi pertoquen.

5. La declaració responsable no es podrà exigir per a exercir la pro-
fessió de professor o professora d’Educació Física.

Article 20. Cens de Professionals de l’Esport i l’activitat física
Les declaracions responsables presentades passaran a formar part 

d’un cens amb seu en l’òrgan competent en matèria d’esport, l’objecte 
del qual és censar les persones que exerceixen en l’àmbit territorial de la 
Comunitat Valenciana alguna de les professions de l’esport i l’activitat 
física que regula aquesta llei.



El censo será público y estará accesible a cualquier persona, res-
petando en todo caso la normativa aplicable en materia de protección 
de datos.

Artículo 21. Reconocimiento de las cualificaciones profesionales 
adquiridas en otros estados de la Unión Europea

1. De conformidad con lo establecido en el artículo 1 de la Directiva 
2005/36/CE, del Parlamento Europeo y del Consejo, de 7 de septiembre, 
relativa al reconocimiento de cualificaciones profesionales, se recono-
cerán las cualificaciones profesionales adquiridas por los nacionales de 
otros estados miembros de la Unión Europea y del espacio económico 
europeo a través de títulos o de experiencia laboral que faculte para el 
ejercicio de las profesiones reguladas del deporte y la actividad física 
en el Estado de origen del prestador de servicios.

2. Quienes ostenten un título para el ejercicio de las profesiones 
del deporte y la actividad física expedido en un país extra-comunitario 
deberán homologar la titulación conforme a lo dispuesto en la legisla-
ción vigente sobre homologación de titulaciones oficiales extracomu-
nitarias. Asimismo deberán realizar la declaración responsable a que 
se refiere el art. 19 para el ejercicio de las profesiones del deporte y la 
actividad física en el ámbito de la Comunitat Valenciana tanto de mane-
ra ocasional como estable.

Artículo 22. Adaptación de los requisitos de titulación a los cambios 
de la oferta formativa

Al objeto de adaptar la exigencia de titulaciones previstas en esta 
ley para el ejercicio de las profesiones del deporte y la actividad física a 
los previsibles procesos de cambio en la oferta de formación asociadas 
a las mismas, se admitirán aquellos títulos encuadrados en las ciencias 
de la actividad física y del deporte de formación profesional, así como 
los títulos de enseñanzas deportivas de régimen especial que se esta-
blezcan, conforme a lo previsto en la legislación vigente, siempre que 
sean al menos del mismo nivel académico y formativo que los previstos 
para cada profesión en la presente ley y sean expedidos oficialmente 
conforme al ordenamiento jurídico.

Asimismo se admitirán los nuevos certificados de profesionalidad 
vinculados a la familia profesional de Actividades Físicas y Deportivas 
según el Real decreto 34/2008, de 18 de enero, por el que se regulan los 
certificados de profesionalidad, siempre que sean al menos del mismo 
nivel formativo o de acreditación de experiencia, que los previstos para 
cada profesión en la presente ley y sean expedidos oficialmente confor-
me al ordenamiento jurídico.

Artículo 23. Aseguramiento de la responsabilidad civil
1. El ejercicio de las profesiones reguladas en la presente Ley, pre-

cisa del oportuno seguro de responsabilidad civil que cubra la adecuada 
indemnización por los daños que se puedan causar a usuarios y a terce-
ros con ocasión de su actividad profesional.

2. Las coberturas mínimas, así como las características específicas 
que deberá tener este seguro, se establecerán reglamentariamente.

3. No obstante, de conformidad con lo dispuesto en el artículo 23.2 
de la Directiva 2006/123/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, 
relativa a los servicios en el mercado interior, no se exigirá necesaria-
mente un seguro de responsabilidad civil en caso de que la persona que 
ejerce la actividad profesional deportiva ya esté cubierta por una garan-
tía equivalente o comparable en lo esencial en cuanto a su finalidad y a 
la cobertura que ofrece en términos de riesgo asegurado, suma asegura-
da o límite de la garantía y posibles exclusiones de la cobertura en otro 
Estado miembro en el que ya esté establecido. Si la equivalencia solo es 
parcial, se podrá solicitar una garantía complementaria para cubrir los 
elementos que aún no estén cubiertos.

Tampoco será obligatorio el seguro para aquellos titulados de Grado 
en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte o título equivalente que 
estén dados de alta como ejercientes en su colegio profesional, siempre 
y cuando este último cuente con un seguro de colectivo de responsabili-
dad profesional y siempre que cumplan con las coberturas mínimas que 
se establezcan reglamentariamente.

Esta obligación no será exigible a quienes desarrollen su actividad 
profesional por cuenta ajena cuando la entidad que los tuviera contrata-

El cens serà públic i estarà accessible a qualsevol persona, res-
pectant en tot cas la normativa aplicable en matèria de protecció de 
dades.

Article 21. Reconeixement de les qualificacions professionals adquiri-
des en altres estats de la Unió Europea

1. De conformitat amb el que estableix l’article 1 de la Directiva 
2005/36/CE, del Parlament Europeu i del Consell, de 7 de setembre, 
relativa al reconeixement de qualificacions professionals, es reconeixe-
ran les qualificacions professionals que han adquirit els nacionals d’al-
tres estats membres de la Unió Europea i de l’espai econòmic europeu a 
través de títols o d’experiència laboral que faculte per a l’exercici de les 
professions regulades de l’esport i l’activitat física en l’Estat d’origen 
del prestador de serveis.

2. Les persones que tenen un títol per a l’exercici de les professi-
ons de l’esport i l’activitat física expedit en un país extracomunitari 
hauran d’homologar la titulació conforme al que disposa la legislació 
vigent sobre homologació de titulacions oficials extracomunitàries. Així 
mateix, hauran de fer la declaració responsable a què es refereix l’ar-
ticle 19 per a l’exercici de les professions de l’esport i l’activitat física 
en l’àmbit de la Comunitat Valenciana tant de manera ocasional com 
estable.

Article 22. Adaptació dels requisits de titulació als canvis de l’oferta 
formativa

A fi d’adaptar l’exigència de titulacions que preveu aquesta llei per 
a l’exercici de les professions de l’esport i l’activitat física als proces-
sos previsibles de canvi en l’oferta de formació associades a aquests, 
s’admetran els títols enquadrats en les ciències de l’activitat física i de 
l’esport de formació professional, així com els títols d’ensenyaments 
esportius de règim especial que s’establisquen, conforme al que preveu 
la legislació vigent, sempre que siguen almenys del mateix nivell aca-
dèmic i formatiu que els previstos per a cada professió en aquesta llei i 
s’expedisquen oficialment conforme a l’ordenament jurídic.

Així mateix s’admetran els nous certificats de professionalitat 
vinculats a la família professional d’Activitats Físiques i Esportives 
segons el Reial decret 34/2008, de 18 de gener, pel qual es regulen els 
certificats de professionalitat, sempre que siguen almenys del mateix 
nivell formatiu o d’acreditació d’experiència, que els previstos per a 
cada professió en aquesta llei i s’expedisquen oficialment conforme a 
l’ordenament jurídic.

Article 23. Assegurament de la responsabilitat civil
1. L’exercici de les professions regulades en aquesta Llei precisa 

l’assegurança oportuna de responsabilitat civil que cobrisca la indem-
nització adequada pels danys que es poden causar a usuaris i a tercers 
en ocasió de la seua activitat professional.

2. Les cobertures mínimes, així com les característiques específi-
ques que haurà de tindre aquesta assegurança, s’establiran reglamen-
tàriament.

3. No obstant això, de conformitat amb el que disposa l’article 23.2 
de la Directiva 2006/123/CE del Parlament Europeu i del Consell, rela-
tiva als serveis en el mercat interior, no s’exigirà necessàriament una 
assegurança de responsabilitat civil en cas que la persona que exerceix 
l’activitat professional esportiva ja estiga coberta per una garantia equi-
valent o comparable en l’essencial quant a la seua finalitat i a la cober-
tura que ofereix en termes de risc assegurat, suma assegurada o límit 
de la garantia i possibles exclusions de la cobertura en un altre Estat 
membre en el qual ja estiga establit. Si l’equivalència només és parcial, 
es podrà demanar una garantia complementària per a cobrir els elements 
que encara no estiguen coberts.

Tampoc serà obligatòria l’assegurança per a les persones titulades 
de Grau en Ciències de l’Activitat Física i de l’Esport o títol equivalent 
que estiguen donades d’alta com a exercents en el seu col·legi professi-
onal, sempre que aquest últim compte amb una assegurança de col·lec-
tiu de responsabilitat professional, i sempre que complisquen amb les 
cobertures mínimes que s’establisquen reglamentàriament.

Aquesta obligació no es podrà exigir a qui desenvolupe l’activitat 
professional per compte d’altri quan l’entitat que els tinga contractats 



dos tuviera suscrito un seguro de responsabilidad civil que cubra tales 
contingencias.

Tampoco será exigible a las personas vinculadas con la Administra-
ción pública mediante una relación de servicios regulada por el derecho 
administrativo o laboral.

4. El incumplimiento de la obligación de disponer de este seguro 
podrá ser sancionado de acuerdo con lo dispuesto en la Ley 2/2011, de 
22 de marzo, del deporte y la actividad física de la Comunitat Valencia-
na, sin perjuicio de las demás responsabilidades que sean exigibles de 
conformidad con la legislación vigente.

Artículo 24. Publicidad de los servicios deportivos
1. La publicidad realizada por las personas y entidades que ofer-

ten servicios incluidos dentro del ámbito funcional de las profesiones 
reguladas del deporte y la actividad física deberá ser objetiva, pruden-
te y veraz, no podrá fomentar prácticas deportivas perjudiciales o que 
puedan poner en peligro la salud, el desarrollo personal y la seguridad 
de las personas. Asimismo habrá de respetar la base científica de las 
actuaciones y prescripciones que rigen la actividad física y la práctica 
deportiva. Todo ello sin perjuicio de que las normas vigentes establez-
can requerimientos adicionales a determinadas modalidades deportivas.

2. Queda prohibida la publicidad de los servicios o productos que 
se oferten como poseedores de propiedades para el tratamiento, la pre-
vención o la curación de enfermedades, para modificar el estado físico o 
psicológico, o para restaurar, corregir o modificar funciones fisiológicas 
que no estén respaldados por pruebas técnicas o científicas acreditadas.

3. Las páginas web, aplicaciones y demás tecnologías de la informa-
ción y la comunicación que incluyan planes de entrenamiento, e infor-
mación de contenido técnico deportivo deberán identificar adecuada-
mente a las personas profesionales que elaboran tales planes e informar 
sobre su cualificación profesional.

4. La utilización de estas plataformas o tecnologías por los centros o 
entidades radicados en la Comunitat Valenciana para la elaboración de 
planes de entrenamiento o la realización de planes o sesiones colectivas 
con sus usuarios y usuarias deberá contar con la supervisión de un o una 
profesional del deporte y la actividad física que cuente con la formación 
necesaria exigida en esta ley.

5. Las personas titulares de los centros deportivos, gimnasios y cua-
lesquiera otras instalaciones deportivas en las que se presten servicios 
deportivos serán responsables, además de cumplir con los requisitos de 
cualificación de esta ley en sus contrataciones de personal, de ofrecer 
información clara y visible de conformidad con el artículo 87 de la Ley 
2/2011, de 22 de marzo, del deporte y actividad física de la Comunitat 
Valenciana, de la titulación que posean sus profesionales del deporte 
y la actividad física. Asimismo, informarán de la fecha de presenta-
ción de la declaración responsable para el ejercicio de las profesiones 
reguladas en esta ley, y sin que se pueda efectuar publicidad engañosa 
o que induzca a confusión o engaño sobre los servicios ofertados y la 
titulación ostentada por cada uno de ellos.

Artículo 25. De la inspección y control
Las funciones de inspección y control del cumplimiento de las dis-

posiciones de esta ley corresponderán, de conformidad con lo dispuesto 
en el artículo 98 de la Ley 2/2011, de 22 de marzo, de la Generalitat, del 
deporte y la actividad física de la Comunitat Valenciana, a la Inspección 
Deportiva.

Asimismo, el régimen sancionador de las infracciones tipificadas en 
virtud de esta ley, se regulará también, por las disposiciones de la Ley 
2/2011, de 22 de marzo, que resulten aplicables y la normativa regula-
dora de procedimiento administrativo común.

Artículo 26. Ejercicio a través de sociedades profesionales
1. El ejercicio de las profesiones reguladas por la presente ley podrá 

realizarse a través de sociedades profesionales, de acuerdo con lo esta-
blecido por la normativa vigente, salvo en los casos de acceso al empleo 
público o en los que no sean admitidos por la legislación en materia 
educativa o por la legislación de sociedades profesionales. Dicha pres-
tación podrá realizarse con arreglo a cualquiera de las formas societarias 
previstas en las leyes y cumpliendo con los requisitos establecidos en la 
Ley 2/2007, de 15 de marzo, de sociedades profesionales y sus normas 
de desarrollo.

té subscrita una assegurança de responsabilitat civil que cobreix tals 
contingències.

Tampoc serà exigible a les persones vinculades amb l’Administra-
ció pública mitjançant una relació de serveis regulada pel dret adminis-
tratiu o laboral.

4. L’incompliment de l’obligació de disposar d’aquesta assegurança 
podrà ser sancionat d’acord amb el que disposa la Llei 2/2011, de 22 de 
març, de l’esport i l’activitat física de la Comunitat Valenciana, sense 
perjudici de les altres responsabilitats que siguen exigibles de confor-
mitat amb la legislació vigent.

Article 24. Publicitat dels serveis esportius
1. La publicitat realitzada per les persones i les entitats que oferei-

xen serveis inclosos en l’àmbit funcional de les professions regulades 
de l’esport i l’activitat física haurà de ser objectiva, prudent i veraç, no 
podrà fomentar pràctiques esportives perjudicials o que puguen posar 
en perill la salut, el desenvolupament personal i la seguretat de les per-
sones. Així mateix haurà de respectar la base científica de les actuacions 
i les prescripcions que regeixen l’activitat física i la pràctica esportiva. 
Tot això sense perjudici que les normes vigents establisquen requeri-
ments addicionals a modalitats esportives determinades.

2. Queda prohibida la publicitat dels serveis o els productes que 
s’oferisquen com a posseïdors de propietats per al tractament, la preven-
ció o la curació de malalties, per a modificar l’estat físic o psicològic, 
o per a restaurar, corregir o modificar funcions fisiològiques que no 
estiguen recolzats per proves tècniques o científiques acreditades.

3. Les pàgines web, aplicacions i altres tecnologies de la informació 
i la comunicació que inclouen plans d’entrenament, i informació de con-
tingut tècnic esportiu hauran d’identificar adequadament les persones 
professionals que elaboren tals plans i informar sobre la qualificació 
professional d’aquests.

4. La utilització d’aquestes plataformes o tecnologies pels centres 
o les entitats radicats a la Comunitat Valenciana per a l’elaboració de 
plans d’entrenament o la realització de plans o sessions col·lectives 
amb les persones usuàries haurà de tindre la supervisió d’un o una pro-
fessional de l’esport i l’activitat física que tinga la formació necessària 
exigida en aquesta llei.

5. Les persones titulars dels centres esportius, gimnasos i qualssevol 
altres instal·lacions esportives en què es presten serveis esportius seran 
responsables, a més de complir els requisits de qualificació d’aquesta 
llei en les seues contractacions de personal, d’oferir informació clara 
i visible de conformitat amb l’article 87 de la Llei 2/2011, de 22 de 
març, de l’esport i l’activitat física de la Comunitat Valenciana, de la 
titulació que posseeixen els seus professionals de l’esport i l’activitat 
física. Així mateix, informaran de la data de presentació de la declara-
ció responsable per a l’exercici de les professions que regula aquesta 
llei, i sense que es puga efectuar publicitat enganyosa o que induïsca a 
confusió o engany sobre els serveis oferits i la titulació ostentada per 
cadascun d’aquests.

Article 25. De la inspecció i control
Les funcions d’inspecció i control del compliment de les disposici-

ons d’aquesta llei correspondran, de conformitat al que disposa l’article 
98 de la Llei 2/2011, de 22 de març, de la Generalitat, de l’esport i de 
l’activitat física de la Comunitat Valenciana, a la Inspecció Esportiva.

Així mateix, el règim sancionador de les infraccions tipificades en 
virtut d’aquesta llei, es regularà també, per les disposicions de la Llei 
2/2011, de 22 de març, que resulten aplicables i la normativa reguladora 
de procediment administratiu comú.

Article 26. Exercici a través de societats professionals
1. L’exercici de les professions regulades per la present llei podrà 

realitzar-se a través de societats professionals, d’acord amb el que s’es-
tableix per la normativa vigent, excepte en els casos d’accés a l’ocu-
pació pública o en els quals no siguen admesos per la legislació en 
matèria educativa o per la legislació de societats professionals. Aquesta 
prestació podrà realitzar-se conformement a qualsevol de les formes 
societàries previstes en les lleis i complint amb els requisits establits 
en la Llei 2/2007, de 15 de març, de societats professionals i les seues 
normes de desenvolupament.



2. Las sociedades profesionales estarán sometidas a las mismas 
obligaciones que la presente ley establece para quienes realicen las fun-
ciones o actividades asignadas a las profesiones reguladas en el ámbito 
del deporte y la actividad física.

DISPOSICIONES ADICIONALES

Primera. Títulos homologados y equivalentes
Las referencias de esta ley a las titulaciones obtenidas tras cursar 

las enseñanzas deportivas de régimen especial serán extensibles a las 
formaciones deportivas del período transitorio previstas en la normativa 
estatal y, en su caso, a las formaciones deportivas federativas que cuen-
ten con el reconocimiento del órgano competente en materia de deporte 
de acuerdo con los requisitos que se establezcan reglamentariamente.

Segunda. El ciclo inicial de grado medio
Las profesiones deportivas reguladas en esta ley que contemplen 

para su desempeño el certificado académico oficial de superación del 
ciclo inicial de grado medio del título de Técnico Deportivo, podrán 
ser desempeñadas por quienes acrediten la formación equivalente del 
periodo transitorio en la modalidad y especialidad correspondiente.

Tercera. Los deportes autóctonos
En aquellas modalidades deportivas autóctonas reconocidas en las 

que no se hayan desarrollado las enseñanzas deportivas de régimen 
especial se podrá desempeñar la profesión de entrenador deportivo o 
entrenadora deportiva siempre que se cuente con la formación regulada 
por la Generalitat.

Cuarta. Habilitación para el desempeño de las funciones de la pro-
fesión de monitor o monitora y entrenador o entrenadora al personal 
funcionario o laboral al servicio de las administraciones públicas

Se encontrarán habilitados indefinidamente, en el ámbito de la fun-
ción pública, sin necesidad de trámite alguno, para el ejercicio de las 
funciones propias de las profesiones del deporte y la actividad física 
de monitor deportivo o monitora deportiva y de entrenador deportivo 
o entrenadora deportiva, quienes en la fecha de la entrada en vigor de 
la presente ley hayan ingresado como personal funcionario de carre-
ra o personal laboral fijo o indefinido y que desarrollen las funciones 
específicas establecidas en las profesiones del deporte y la actividad 
física reguladas, aunque no reúnan los requisitos de titulación, diploma 
o certificaciones profesionales ahora exigidos.

Los efectos de la habilitación regulada en el párrafo anterior se 
extenderán a los siguientes supuestos:

a) El personal funcionario de carrera y personal laboral fijo o indefi-
nido que hayan accedido a la condición de empleado o empleada públi-
co mediante convocatoria o procesos selectivos iniciados con anteriori-
dad a la entrada en vigor de la ley.

b) El personal funcionario de carrera y personal laboral fijo o inde-
finido cuya condición se derive de un procedimiento administrativo o 
judicial iniciado con anterioridad a la entrada en vigor de la ley.

Quedan habilitados temporalmente mientras se mantenga su situa-
ción temporal, el resto de empleados y empleadas públicos, cuya con-
tratación sea de carácter temporal, el personal funcionario de carácter 
interino, el personal laboral temporal o eventual, que con anterioridad 
a la entrada en vigor de la presente ley desempeñen las funciones espe-
cíficas establecidas en las profesiones del deporte y la actividad física 
de monitor deportivo o monitora deportiva y de entrenador deportivo o 
entrenadora deportiva reguladas en esta ley.

No obstante, la habilitación prevista en esta disposición no desple-
gará efectos adicionales, ni será objeto de valoración o mérito en cual-
quier otro proceso posterior.

Quinta. Equivalencia de los certificados federativos
1. Tendrán equivalencia profesional para el desempeño de las fun-

ciones de la profesión de monitor deportivo o monitora deportiva y de 
entrenador deportivo o entrenadora deportiva con las certificaciones 
federativas correspondientes de su modalidad deportiva, quienes, tra-
bajando en las profesiones del deporte establecidas en la presente ley 
de monitor deportivo o monitora deportiva y de entrenador deportivo 

2. Les societats professionals estaran sotmeses a les mateixes obli-
gacions que aquesta llei estableix per a les persones que realitzen les 
funcions o activitats assignades a les professions regulades en l’àmbit 
de l’esport i l’activitat física.

DISPOSICIONS ADDICIONALS

Primera. Títols homologats i equivalents
Les referències d’aquesta llei a les titulacions obtingudes després de 

cursar els ensenyaments esportius de règim especial seran extensibles a 
les formacions esportives del període transitori previstes en la normativa 
estatal i, si es el cas, a les formacions esportives federatives que tinguen 
el reconeixement de l’òrgan competent en matèria d’esport d’acord amb 
els requisits que s’establisquen reglamentàriament.

Segona. El cicle inicial de grau mitjà
Les professions esportives regulades en aquesta llei que contemplen 

per al seu exercici el certificat acadèmic oficial de superació del cicle 
inicial de grau mitjà del títol de Tècnic Esportiu, podran ser exercides 
pels qui acrediten la formació equivalent del període transitori en la 
modalitat i especialitat corresponent.

Tercera. Els esports autòctons
En les modalitats esportives autòctones reconegudes en què no 

s’han desenvolupat els ensenyaments esportius de règim especial es 
podrà exercir la professió d’entrenador esportiu o entrenadora esportiva 
sempre que es tinga la formació que regula la Generalitat.

Quarta. Habilitació per a l’acompliment de les funcions de la profes-
sió de monitor o monitora i entrenador o entrenadora al personal fun-
cionari o laboral al servei de les administracions públiques

Es trobaran habilitades indefinidament, en l’àmbit de la funció 
pública, sense necessitat de cap tràmit, per a l’exercici de les funci-
ons pròpies de les professions de l’esport i l’activitat física de moni-
tor esportiu o monitora esportiva i d’entrenador esportiu i entrenadora 
esportiva, les persones que en la data de l’entrada en vigor d’aquesta llei 
hagen ingressat com a personal funcionari de carrera o personal laboral 
fix o indefinit i que desenvolupen les funcions específiques establides 
en les professions de l’esport i l’activitat física regulades, encara que no 
reunisquen els requisits de titulació, diploma o certificats professionals 
ara exigits.

Els efectes de l’habilitació que regula el paràgraf anterior s’esten-
dran als supòsits següents:

a) El personal funcionari de carrera i personal laboral fix o indefinit 
que han accedit a la condició d’empleat o empleada públic mitjançant 
convocatòria o processos selectius iniciats amb anterioritat a l’entrada 
en vigor de la llei.

b) El personal funcionari de carrera i personal laboral fix o indefinit 
la condició del qual es derive d’un procediment administratiu o judicial 
iniciat amb anterioritat a l’entrada en vigor de la llei.

Queden habilitades temporalment mentre es mantinga la seua situ-
ació temporal, la resta d’empleats i empleades públics la contractació 
dels quals siga de caràcter temporal, el personal funcionari de caràcter 
interí, el personal laboral temporal o eventual, que amb anterioritat a 
l’entrada en vigor d’aquesta llei exercisquen les funcions específiques 
establides en les professions de l’esport i l’activitat física de monitor 
esportiu o monitora esportiva i d’entrenador esportiu o entrenadora 
esportiva que regula aquesta llei.

No obstant això, l’habilitació que preveu aquesta disposició no 
desenvoluparà efectes addicionals, ni serà objecte de valoració o mèrit 
en qualsevol altre procés posterior.

Cinquena. Equivalència dels certificats federatius
1. Tenen equivalència professional per a l’acompliment de les fun-

cions de la professió de monitor esportiu o monitora esportiva i d’entre-
nador esportiu o entrenadora esportiva amb les certificacions federatives 
corresponents de la seua modalitat esportiva, els qui treballen en les 
professions de l’esport establides en aquesta llei de monitor esportiu o 
monitora esportiva i d’entrenador esportiu o entrenadora esportiva, no 



o entrenadora deportiva, y no reuniendo con anterioridad a la entrada 
en vigor de la ley los requisitos necesarios de titulación, diplomas o 
certificados de profesionalidad correspondientes, tengan una formación 
federativa y un mínimo de experiencia de una temporada entre los tres 
años anteriores y los dos años posteriores a la fecha de publicación de 
esta ley, con licencia de entrenador o entrenadora o monitor o monito-
ra en la federación de la Comunitat Valenciana correspondiente a esa 
modalidad deportiva.

2. Tendrán equivalencia profesional para el desempeño de las fun-
ciones de la profesión de director deportivo o directora deportiva de su 
modalidad deportiva con las certificaciones federativas correspondien-
tes, quienes, trabajando en las profesiones del deporte establecidas en la 
presente ley de director deportivo o directora deportiva, y no reuniendo 
con anterioridad a la entrada en vigor de la ley los requisitos necesa-
rios de titulación correspondientes, tengan una formación federativa de 
nivel III y un mínimo de experiencia de tres años de director deportivo 
o directora deportiva de esa modalidad deportiva entre los cinco años 
anteriores y los dos años posteriores a la fecha de publicación de la ley.

3. Tendrán equivalencia profesional para el desempeño de las fun-
ciones de la profesión de monitor deportivo o monitora deportiva esta-
blecidas en el artículo 13, apartados 2 y 3, exclusivamente en competi-
ciones para deportistas en edad escolar organizadas o desarrolladas por 
federaciones deportivas, quienes acrediten un certificado federativo de 
nivel I expedido a partir de la fecha de publicación de la presente ley, 
referido a modalidades o especialidades en las que se hayan desarrolla-
do las correspondientes enseñanzas de régimen especial, siempre que 
mantengan los requisitos de titulación del profesorado, la estructura y 
la carga lectiva mínima establecidos en el currículum que regula el ciclo 
inicial del título de técnico deportivo correspondiente a la modalidad. 
El cumplimiento de estos últimos requisitos tendrá que contar con el 
reconocimiento de la Escuela del Deporte de la Generalitat.

4. Tendrán equivalencia profesional para el desempeño de las fun-
ciones de la profesión de entrenador deportivo o entrenadora deportiva 
establecidas en el artículo 14 exclusivamente en competiciones federa-
das quienes acrediten un certificado federativo de nivel II expedido a 
partir de la fecha de publicación de la presente ley, referido a modali-
dades o especialidades en las que se hayan desarrollado las correspon-
dientes enseñanzas de régimen especial, siempre que mantengan los 
requisitos de titulación del profesorado, la estructura y la carga lectiva 
mínima establecidos en el currículum que regula el título de técnico 
deportivo correspondiente a la modalidad. El cumplimiento de estos 
requisitos tendrá que contar con el reconocimiento de la Escuela del 
Deporte de la Generalitat.

5. Las equivalencias reguladas en esta disposición se harán constar 
en la declaración responsable, que se regulará reglamentariamente.

Sexta. Actividades de tiempo libre infantil y juvenil
1. Sin perjuicio de lo que establezca la normativa específica, cuan-

do la actividad profesional se lleve a cabo en el seno de actividades de 
tiempo libre infantil o juvenil, las personas que posean el certificado 
de profesionalidad de Dinamización de Actividades de Tiempo Libre 
Infantil y Juvenil o el diploma de Monitor o Monitora de Tiempo Libre 
Infantil y Juvenil o titulaciones, certificaciones o diplomas equivalentes, 
podrán ejercer la función de «guía y animación deportiva», siempre y 
cuando la actividad física y deportiva no supere el 10  % del total de la 
programación general de la actividad, no incluya modalidades deporti-
vas que conlleven riesgos específicos, y su objetivo principal sea la pro-
moción del ocio educativo y recreativo y la ocupación del tiempo libre.

2. A los efectos de lo establecido en esta ley y sin perjuicio de la 
regulación que de estas personas profesionales realice su normativa 
específica, no tendrán la consideración de directora deportiva o director 
deportivo las personas que realicen funciones de dirección de activi-
dades de tiempo libre infantil y juvenil, siempre que las funciones que 
realicen no sean las de programación, planificación, supervisión y eva-
luación de actividades físicas y deportivas.

Séptima
La Generalitat Valenciana ha de crear en el plazo de un año, a partir 

de la entrada en vigor de esta ley, las plazas recogidas en la memoria 
económica de la Ley del cuerpo de inspección del deporte y la actividad 
física, que deben depender de la Conselleria de Educación, Cultura y 

reuneixen amb anterioritat a l’entrada en vigor de la llei els requisits 
necessaris de titulació, diplomes o certificats de professionalitat corres-
ponents, i tenen una formació federativa i un mínim d’experiència d’una 
temporada entre els tres anys anteriors i els dos anys posteriors a la data 
de publicació d’aquesta llei, amb llicència d’entrenador o entrenadora o 
monitor o monitora en la federació de la Comunitat Valenciana corres-
ponent a aquesta modalitat esportiva.

2. Tenen equivalència professional per a l’acompliment de les fun-
cions de la professió de director esportiu o directora esportiva de la seua 
modalitat esportiva amb les certificacions federatives corresponents, els 
qui treballen en les professions de l’esport establides en aquesta llei de 
director esportiu o directora esportiva, no reuneixen amb anterioritat a 
l’entrada en vigor de la llei els requisits necessaris de titulació correspo-
nents i tenen una formació federativa de nivell III i un mínim d’experi-
ència de tres anys de director esportiu o directora esportiva d’aquesta 
modalitat esportiva entre els cinc anys anteriors i els dos anys posteriors 
a la data de publicació de la llei.

3. Tenen equivalència professional per a l’acompliment de les fun-
cions de la professió de monitor esportiu o monitora esportiva establi-
des en l’article 13, apartats 2 i 3, exclusivament en competicions per 
a esportistes en edat escolar organitzades o desenvolupades per fede-
racions esportives, els qui acrediten un certificat federatiu de nivell I 
expedit a partir de la data de publicació d’aquesta llei, referit a modali-
tats o especialitats en què s’hagen desenvolupat els corresponents ense-
nyaments de règim especial, sempre que mantinguen els requisits de 
titulació del professorat, l’estructura i la càrrega lectiva mínima establits 
en el currículum que regula el cicle inicial del títol de tècnic esportiu 
corresponent a la modalitat. El compliment d’aquests últims requisits ha 
de disposar del reconeixement de l’Escola de l’Esport de la Generalitat.

4. Tenen equivalència professional per a l’acompliment de les fun-
cions de la professió d’entrenador esportiu o entrenadora esportiva esta-
blides en l’article 14 exclusivament en competicions federades els qui 
acrediten un certificat federatiu de nivell II expedit a partir de la data 
de publicació d’aquesta llei, referit a modalitats o especialitats en què 
s’hagen desenvolupat els corresponents ensenyaments de règim espe-
cial, sempre que mantinguen els requisits de titulació del professorat, 
l’estructura i la càrrega lectiva mínima establits en el currículum que 
regula el títol de tècnic esportiu corresponent a la modalitat. El compli-
ment d’aquests requisits ha de disposar del reconeixement de l’Escola 
de l’Esport de la Generalitat.

5. Les equivalències regulades en aquesta disposició s’han de fer 
constar en la declaració responsable, que es regularà reglamentàriament.

Sisena. Activitats de temps lliure infantil i juvenil
1. Sense perjudici del que establisca la normativa específica, quan 

l’activitat professional es duga a terme en el si d’activitats de temps 
lliure infantil o juvenil, les persones que posseïsquen el certificat de 
professionalitat de Dinamització d’Activitats de Temps Lliure Infantil i 
Juvenil o el diploma de Monitor o Monitora de Temps Lliure Infantil i 
Juvenil o titulacions, certificats o diplomes equivalents, podran exercir 
la funció de guia i animació esportiva, sempre que l’activitat física i 
esportiva no supere el 10  % del total de la programació general de l’ac-
tivitat, no incloga modalitats esportives que comporten riscos específics, 
i el seu objectiu principal siga la promoció de l’oci educatiu i recreatiu 
i l’ocupació del temps lliure.

2. A l’efecte d’allò que estableix aquesta llei i sense perjudici de la 
regulació que d’aquestes persones professionals realitze la seua norma-
tiva específica, no tindran la consideració de directora esportiva o direc-
tor esportiu les persones que realitzen funcions de direcció d’activitats 
de temps lliure infantil i juvenil, sempre que les funcions que realitzen 
no siguen les de programació, planificació, supervisió i avaluació d’ac-
tivitats físiques i esportives.

Setena
La Generalitat Valenciana ha de crear en el termini d’un any, a partir 

de l’entrada en vigor d’aquesta llei, les places recollides en la memòria 
econòmica de la Llei del cos d’inspecció de l’esport i l’activitat física, 
que han de dependre de la Conselleria d’Educació, Cultura i Esport, tal 



Deporte, tal como marca el artículo 98 de la Ley 2/2011 del deporte y la 
actividad física de la Comunitat Valenciana.

Las funciones de dicho cuerpo de inspección han de ser las recogi-
das en el artículo 98 de la Ley 2/2011, además de velar por la calidad de 
las actividades, recursos e instalaciones deportivas en las que ejerzan su 
actividad los y las profesionales que regula esta ley.

DISPOSICIONES TRANSITORIAS

Primera. Periodo transitorio para quienes en el momento de entra-
da en vigor de la ley se encuentren ejerciendo funciones de monitor 
deportivo o monitora deportiva sin los requisitos de formación esta-
blecidos en la ley

Se establece un periodo transitorio de cinco años a contar desde 
la entrada en vigor de esta ley para aquellos profesionales que están 
ejerciendo la profesión de monitor deportivo o monitora deportiva sin 
cumplir con los requisitos de formación establecidos en la misma, para 
que en este periodo puedan acreditar el reconocimiento de las compe-
tencias profesionales adquiridas por experiencia laboral y otras vías de 
formación.

Las personas interesadas presentarán su declaración en la forma que 
se determine reglamentariamente, comprometiéndose a acreditar en el 
periodo transitorio el reconocimiento de las competencias profesionales 
adquiridas por experiencia laboral y otras vías de formación estableci-
das en la normativa estatal de aplicación.

Esta situación se hará constar en la declaración responsable que se 
regulará reglamentariamente.

Segunda. Obligación de presentar la declaración responsable
La obligación de presentar la declaración responsable prevista en 

el artículo 19, no entrará en vigor hasta que se desarrolle reglamenta-
riamente el procedimiento para la inscripción en el censo previsto en el 
artículo 20 de esta ley.

El personal funcionario o laboral al servicio de las administraciones 
públicas que desempeñe funciones propias de las profesiones de moni-
tor deportivo o monitora deportiva y de entrenador deportivo o entrena-
dora deportiva al que se refiere la disposición adicional cuarta, tendrá 
la obligación de presentar la declaración responsable en los términos y 
condiciones que se regulen reglamentariamente.

Asimismo, tendrán la obligación de presentar la declaración res-
ponsable en los términos y condiciones que se desarrollen reglamen-
tariamente las personas profesionales que, reuniendo los requisitos 
establecidos en la disposición adicional quinta, desempeñen funciones 
propias de las profesiones de monitor deportivo o monitora deportiva, 
de entrenador deportivo o entrenadora deportiva o de director deportivo 
o directora deportiva de su modalidad deportiva con las certificaciones 
federativas correspondientes.

También estarán obligados a presentar la declaración responsable en 
los términos y condiciones que se regulen reglamentariamente los y las 
profesionales que desempeñen funciones propias de las profesiones de 
monitor deportivo o monitora deportiva, a los que se refiere la disposi-
ción transitoria primera.

DISPOSICIONES DEROGATORIAS

Única. Derogación normativa
Quedan derogadas cuantas disposiciones se opongan a lo dispuesto 

en la presente ley, sin perjuicio de las disposiciones finales previstas 
en esta ley.

DISPOSICIONES FINALES

Primera. Modificación de la Ley 2/2011, de 22 de marzo, del deporte 
y la actividad física de la Comunitat Valenciana

1. Se modifica el apartado 3 del artículo 109 de la Ley 2/2011, de 22 
de marzo, del deporte y la actividad física de la Comunitat Valenciana, 
que queda redactado en los siguientes términos:

com marca l’article 98 de la Llei 2/2011 de l’esport i l’activitat física de 
la Comunitat Valenciana.

Les funcions del cos d’inspecció esmentat han de ser les recollides 
en l’article 98 de la Llei 2/2011, a més de vetlar per la qualitat de les 
activitats, recursos i instal·lacions esportives en les quals exercisquen la 
seua activitat els i les professionals que regula aquesta llei.

DISPOSICIONS TRANSITÒRIES

Primera. Període transitori per als qui en el moment d’entrada en 
vigor de la llei es troben exercint funcions de monitor esportiu o moni-
tora esportiva sense els requisits de formació que estableix aquesta 
llei

S’estableix un període transitori de cinc anys a comptar de l’entrada 
en vigor d’aquesta llei per als professionals que exerceixen la professió 
de monitor esportiu o monitora esportiva sense complir els requisits de 
formació que estableix aquesta, perquè en aquest període puguen acre-
ditar el reconeixement de les competències professionals adquirides per 
experiència laboral i altres vies de formació.

Les persones interessades presentaran la seua declaració en la forma 
que es determine reglamentàriament, i es comprometran a acreditar en 
el període transitori el reconeixement de les competències professionals 
adquirides per experiència laboral i altres vies de formació establides en 
la normativa estatal d’aplicació.

Aquesta situació es farà constar en la declaració responsable que es 
regularà reglamentàriament.

Segona. Obligació de presentar la declaració responsable
L’obligació de presentar la declaració responsable que preveu l’ar-

ticle 19 no entrarà en vigor fins que es desplegue reglamentàriament el 
procediment per a la inscripció en el cens que preveu l’article 20.

El personal funcionari o laboral al servei de les administracions 
públiques que exercisca funcions pròpies de les professions de moni-
tor esportiu o monitora esportiva i d’entrenador esportiu i entrenado-
ra esportiva al qual es refereix la disposició addicional quarta, tindrà 
l’obligació de presentar la declaració responsable en els termes i condi-
cions que es regulen reglamentàriament.

Així mateix, tindran l’obligació de presentar la declaració respon-
sable en els termes i condicions que es regulen reglamentàriament les 
persones professionals que, reunint els requisits establits en la disposi-
ció addicional cinquena, exercisquen funcions pròpies de les professions 
de monitor esportiu o monitora esportiva, d’entrenador esportiu o entre-
nadora esportiva o de director esportiu o directora esportiva de la seua 
modalitat esportiva amb les certificacions federatives corresponents.

També estaran obligats a presentar la declaració responsable en els 
termes i condicions que es regulen reglamentàriament els i les profes-
sionals que exercisquen funcions pròpies de les professions de monitor 
esportiu o monitora esportiva als quals es refereix la disposició transi-
tòria primera.

DISPOSICIONS DEROGATÒRIES

Única. Derogació normativa
Queden derogades totes les disposicions que s’oposen al que dis-

posa aquesta llei, sense perjudici de les disposicions finals que preveu 
aquesta llei.

DISPOSICIONS FINALS

Primera. Modificació de la Llei 2/2011, de 22 de març, de l’esport i 
l’activitat física de la Comunitat Valenciana

1. Es modifica l’apartat 3 de l’article 109 de la Llei 2/2011, de 22 
de març, de l’esport i l’activitat física de la Comunitat Valenciana, que 
queda redactat en els termes següents:



«3. La no suscripción de los seguros previstos en esta ley y en la 
ley por la que se ordena el ejercicio de las profesiones del deporte y la 
actividad física en la Comunitat Valenciana»

2. Se añaden cuatro nuevos apartados al artículo 109 de la Ley 
2/2011, de 22 de marzo, del Deporte y la Actividad Física de la Comu-
nitat Valenciana, con la siguiente redacción:

«17. La contratación o subcontratación por empresarios de personas 
para el ejercicio de alguna de las profesiones del deporte y la actividad 
física que no acrediten la cualificación o titulación exigida por la nor-
mativa vigente.

18. La falta de presentación de la declaración responsable requerida 
en el artículo 19 de la Ley por la que se ordena el ejercicio de las profe-
siones del deporte y la actividad física en la Comunitat Valenciana, o la 
inexactitud, falsedad u omisión, de carácter esencial, en cualquier dato, 
manifestación o documento que se acompañe.

19. El incumplimiento, por parte de las personas y entidades que 
ofrezcan servicios deportivos, de la obligación de ofrecer información 
sobre la titulación que posean sus profesionales del deporte y la acti-
vidad física prevista en el artículo 24 de la ley por la que se ordena 
el ejercicio de las profesiones del deporte y la actividad física en la 
Comunitat Valenciana.

20. El uso indebido o falta utilización de las denominaciones reser-
vadas a las profesiones reguladas del deporte y la actividad física.»

Segunda. Habilitación para el desarrollo reglamentario
Se habilita al Consell para que dicte las disposiciones necesarias 

para el desarrollo y aplicación de esta ley en el plazo de un año desde 
la entrada en vigor.

Asimismo, se habilita a la persona titular de la conselleria compe-
tente en materia de deporte para que actualice el anexo a esta ley cuando 
se aprueben nuevos certificados de profesionalidad.

Tercera. Entrada en vigor
Esta Ley entrará en vigor a los seis meses de su publicación en el 

Diari Oficial de la Generalitat Valenciana.

Por tanto, ordeno que todos los ciudadanos y todas las ciudadanas, 
tribunales, autoridades y poderes públicos a los que corresponda, obser-
ven y hagan cumplir esta ley.

València, 22 de julio de 2022

El president de la Generalitat
XIMO PUIG I FERRER

ANEXO
Certificados de profesionalidad

En la profesión de monitor deportivo o monitora deportiva en el 
área de Actividad Física Recreativa los siguientes certificados de pro-
fesionalidad de la familia de actividades físicas y deportivas habilitan 
solamente para el ejercicio de funciones acordes con la competencia 
general de la cualificación profesional que acreditan:

– Animación físico-deportiva y recreativa, AFDA0211.
– Animación físico-deportiva y recreativa para personas con disca-

pacidad, AFDA0411.
– Guía por itinerarios en bicicleta, AFDA0109.
– guía por itinerarios ecuestres en el medio natural, AFDA0209.
– Guía de espeleología, AFDA0212.
– Guía por itinerarios de baja y media montaña, AFDA0611.
– Guía por barrancos secos o acuáticos, AFDA0112.

En la profesión de monitor deportivo o monitora deportiva en el 
Área de Acondicionamiento Físico Básico los siguientes certificados de 
profesionalidad de la familia de actividades físicas y deportivas habili-
tan solamente para el ejercicio de funciones acordes con la competencia 
general de la cualificación profesional que acreditan:

– Acondicionamiento físico en grupo con soporte musical, 
AFDA0110.

– Fitness acuático e hidrocinesia, AFDA0111.

«3. La no-subscripció de les assegurances previstes en aquesta llei 
i en la llei per la qual s’ordena l’exercici de les professions de l’esport i 
l’activitat física a la Comunitat Valenciana».

2. S’afigen quatre nous apartats a l’article 109 de la
Llei 2/2011, de 22 de març, de l’esport i l’activitat física de la 

Comunitat Valenciana, amb la redacció següent:
«17. La contractació o la subcontractació per empresaris de perso-

nes per a l’exercici d’alguna de les professions de l’esport i l’activitat 
física que no acrediten la qualificació o la titulació que exigeix la nor-
mativa vigent.

18. La falta de presentació de la declaració responsable que reque-
reix l’article 19 de la llei per la qual s’ordena l’exercici de les pro-
fessions de l’esport i l’activitat física a la Comunitat Valenciana, o la 
inexactitud, la falsedat o l’omissió, de caràcter essencial, en qualsevol 
dada, manifestació o document que s’hi acompanye.

19. L’incompliment, per part de les persones i les entitats que ofe-
reixen serveis esportius, de l’obligació d’oferir informació sobre la titu-
lació que posseeixen els seus professionals de l’esport i l’activitat física 
prevista en l’article 24 de la llei per la qual s’ordena l’exercici de les 
professions de l’esport i l’activitat física a la Comunitat Valenciana.

20. L’ús indegut o la manca d’utilització de les denominacions 
reservades a les professions regulades de l’esport i l’activitat física».

Segona. Habilitació per al desenvolupament reglamentari
S’habilita el Consell perquè dicte les disposicions necessàries per 

al desplegament i l’aplicació d’questa llei en el termini d’un any des de 
l’entrada en vigor.

Així mateix, s’habilita a la persona titular de la conselleria compe-
tent en matèria d’esport perquè actualitze l’annex a aquesta llei quan 
s’aproven nous certificats de professionalitat.

Tercera. Entrada en vigor
Aquesta llei entrarà en vigor sis mesos després de la publicació en 

el Diari Oficial de la Generalitat Valenciana.

Per tant, ordene que tots els ciutadans i totes les ciutadanes, tribu-
nals, autoritats i poders públics als quals pertoque, observen i facen 
complir esta llei.

València, 22 de juliol de 2022

El president de la Generalitat
XIMO PUIG I FERRER

ANNEX
Certificats de professionalitat

En la professió de monitor esportiu o monitora esportiva en l’àrea 
d’Activitat Física Recreativa els següents certificats de professionali-
tat de la família d’activitats físiques i esportives habiliten només per 
a l’exercici de funcions concordes amb la competència general de la 
qualificació professional que acrediten:

– Animació fisicoesportiva i recreativa, AFDA0211.
– Animació fisicoesportiva i recreativa per a persones amb disca-

pacitat, AFDA0411.
– Guia per itineraris amb bicicleta, AFDA0109.
– Guia per itineraris eqüestres en el medi natural, AFDA0209.
– Guia d’espeleologia, AFDA0212.
– Guia per itineraris de baixa i mitjana muntanya, AFDA0611.
– Guia per barrancs secs o aquàtics, AFDA0112.

En la professió de monitor esportiu o monitora esportiva en l’Àrea 
de Condicionament Físic Bàsic els següents certificats de professiona-
litat de la família d’activitats físiques i esportives habiliten només per 
a l’exercici de funcions concordes amb la competència general de la 
qualificació professional que acrediten:

– Condicionament físic en grup amb suport musical, AFDA0110.

– Fitnes aquàtic i hidrocinèsia, AFDA0111.



– Acondicionamiento físico en sala de entrenamiento polivalente, 
AFDA0210.

En la profesión de monitor deportivo o monitora deportiva en el 
área de Actividad Física Deportiva de Carácter Formativo los siguien-
tes certificados de profesionalidad de la familia de actividades físicas 
y deportivas habilitan solamente para el ejercicio de funciones acordes 
con la competencia general de la cualificación profesional que acredi-
tan:

– Actividades de natación. AFDA0310.
– Instrucción de yoga, AFDA0311.

Los certificados de profesionalidad de la familia de actividades 
físicas y deportivas que se incorporen al sistema con posterioridad a la 
entrada en vigor de la presente ley, habilitarán exclusivamente para el 
ejercicio de funciones en el área de Actividad Física Recreativa, en el 
área de Acondicionamiento Físico Básico o en el área de Actividad Físi-
ca Deportiva de Carácter Formativo, según corresponda de acuerdo con 
la competencia general de la cualificación profesional que acrediten.

– Condicionament físic en sala d’entrenament polivalent, 
AFDA0210.

En la professió de monitor esportiu 
o monitora esportiva en l’Àrea d’Activitat Física Esportiva de 

Caràcter Formatiu els següents certificats de professionalitat de la famí-
lia d’activitats físiques i esportives habiliten només per a l’exercici de 
funcions concordes amb la competència general de la qualificació pro-
fessional que acrediten:

– Activitats de natació, AFDA0310.
– Instrucció de ioga, AFDA0311.

Els certificats de professionalitat de la família d’activitats físiques 
i esportives que s’incorporen al sistema amb posterioritat a l’entrada 
en vigor d’aquesta llei habilitaran exclusivament per a l’exercici de 
funcions en l’àrea d’Activitat Física Recreativa, en l’Àrea de Condicio-
nament Físic Bàsic o en l’àrea d’Activitat Física Esportiva de Caràcter 
Formatiu, segons hi corresponga d’acord amb la competència general 
de la qualificació professional que acrediten.
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