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COPA AUTONOMICA 2021
DIVISION DE HONOR Y PRIMERA DIVISION

1. Fecha: 26 y 27 de Junio de 2021
Sabado am (12 sesion), sabado pm (22 sesion), domingo am (32 sesién) y domingo pm
(42 sesién)

2. Lugar: Piscina Municipal Olimpica de Castellén (Castell6n)

3. Organizador: FNCV y Patronato de Castellon [cronometraje electrdnico]
4. Categorias:
Absolutas
Masculino: edades conforme al % de participacion marcado en el punto 6 de esta
normativa
Femenino: edades conforme al % de participacién marcado en el punto 6 de esta
normativa
5. Clubes participantes:
Division de Honor 12 Division
1- R.C.N. Delfin 1- C.N. San Vicente
2- C. Tenis Elche 2- C.N. Vila-Real
3- C.N. Ferca San José 3- C.N. Fenix Manises
4- Cst-Cst Costa Azahar 4- NiE Gandia
5- Elche N.C 5- C.N. Benicarl6
6- C.N. Valenciano 6- C.N. Piscis-Mislata

7- C.N. Vinaros
8- C.N. Neptuno L Alcudia

6. Programade pruebas:

1* Jornada — 1° Sesion 1° Jormada — 2° Sesion  2* Jornada — 3* Sesion  2* Jornada — 4* Sesion

1. 50 Braza fem. 11. 4x50 Estilos masc. 23, 4x50 Libre fem. 35. 50 Manposa masc.

2. 50 Braza masc. 12, 4x50 Estilos fem. 24 4x50 Libre masc. 36. 50 Manposa fem.

3. 400 Libre fem. |13_ 200 Mariposa masc. 25200 Estilos fem. 37. 200 Libre masc.

4. 400 Libre masc. 14. 200 Mariposa fem.  26. 200 Estilos masc. 38. 200 Libre fem.

5100 Mariposa fem. 1550 Libre masc. 2750 Espalda fem. 39 100 Espalda masc.

6. 100 Mariposa masc. 16. 50 Libre fem. 28. 50 Espalda masc 40. 100 Espalda fem.

7. 200 Espalda fem 17. 100 Braza masc. 29200 Braza fem. 41. 400 Estilos masc.

8 200 Espalda masc. 18100 Braza fem. 30. 200 Braza masc. 42400 Estilos fem.

9_4x100 Libre fem. 191500 libre masc. 31100 Libre fem. 43 4x100 Estilos masc.
10. 4x100 Libre masc.  20. 100 Estilos fem. 32. 100 Libre masc. 44. 4x100 Estilos fem.

21. 100 Estilos masc. 33. 800 Libre fem.
22 4x200 Libre fem. 34 4x200 Libre masc.

7. Protocolo Covid-19:
7.1.Horarios durante la competicion y espacios de calentamiento:
Los horarios se han adaptado a las circunstancias de la propia instalacion y han sido
consensuados junto con los gestores de la misma.
En base a la RESOLUCION publicada el 21 de mayo de 2021, de la consellera de
Sanidad Universal y Salud Publica, por la se acuerdan medidas en materia de salud
publica en el ambito de la Comunitat Valenciana, como consecuencia de la situacion de
crisis sanitaria ocasionada por la Covid-19 en la que se cita expresamente que en su
punto 23.4.d) En las piscinas el aforo maximo permitido sera de un 75% respecto al aforo
ordinario de la instalacion y del vaso de la piscina.
El aforo maximo de la piscina es de 600 personas, siendo el 75% un aforo de 450
participantes.
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Federacion Natacién Comunidad Valenciana

Cada divisién se desarrollara sin coincidir con la otra, siendo la participacién de 181
nadadores + 18 participantes del cuerpo arbitral + unos 40-45 participantes entre
técnicos, delegados y organizacion. Por tanto, nunca habra mas de 244 personas.

De esta forma, se autoriza a cada club poder meter en la instalacién a 30 participantes
en total (nadadores, entrenadores y delegados).

SABADO MANANA 12 DIV
REF CLUB N.DEPORTISTA | HORA ENTRADA |CALENTAMIENTO| CALLE ASIGNADA
1|C.N. Vila-Real 2 9:00 2
2] C.N. Benicarlo 24 9:00 3
3|C.N. ang( Mgnlses 18 9:05 9151015 4
4|C.N. Piscis Mislata 19 9:05 5
5]C.N.E. Gandia 21 9:10 6
6]C.N. San Vicente 25 9:10 7
TOTAL| 129 Calles laterales 0, 1, 8 y 9 se podran utilizar para sprints
Comienzo Competicion 10:20 duracién aproximada 60’
SABADO MANANA DIV HONOR
REF CLUB N.DEPORTISTA | HORA ENTRADA |CALENTAMIENTO| CALLE ASIGNADA
1] Cst-Cst Costa Azahar 24 10:10 1
2]C.N. Vinaros 24 10:10 2
3|C.N. Ferca-San Jose 26 10:15 3
4|R.C.N. Delfin 23 10:15 10:30.11:30 4
5]C. Valenciano 24 10:20 5
6]C.N. Neptuno L'Alcudia 22 10:20 6
7|C.N. Tenis Elche 19 10:25 7
8|C.N. Elche 19 10:25 8
TOTAL| 181 Calles laterales 0y 9 se podran utilizar para sprints
Comienzo Competicion 11:35 duracion aproximada 60"
SABADO TARDE 12 DIV
REF CLUB N.DEPORTISTA | HORA ENTRADA |CALENTAMIENTO| CALLE ASIGNADA
1|C.N. San Vicente 25 15:00 7
2|C.N.E. Gandia 21 15:00 6
3|C.N. PISC.IS MIS|jclta 19 15:05 15151615 5
4| C.N. Fenix Manises 18 15:05 4
5|C.N. Benicarlo 24 15:10 3
6|C.N. Vila-Real 22 15:10 2
TOTAL| 129 Calles laterales 0, 1, 8 y 9 se podran utilizar para sprints
Comienzo Competicion 16:20 diracion aproximada 95"
SABADO TARDE DIV HONOR
REF CLUB N.DEPORTISTA | HORA ENTRADA |CALENTAMIENTO| CALLE ASIGNADA
1]C.N. Elche 19 17:40 8
2]C.N. Tenis Elche 19 17:40 7
3|C.N. Neptuno L'Alcudia 22 17:45 6
4|C. Valenciano 24 17:45 18:00-19:00 5
5|R.C.N. Delfin 23 17:50 4
6|C.N. Ferca-San Jose 26 17:50 3
7|C.N. Vinaros 24 17:55 2
8| Cst-Cst Costa Azahar 24 17:55 1
TOTAL 181 Calles laterales 0y 9 se podran utilizar para sprints
Comienzo Competicion 19:05 diracion aproximada 95"
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DOMINGO MANANA 12 DIV
REF CLUB N.DEPORTISTA | HORA ENTRADA |CALENTAMIENTO| CALLE ASIGNADA
1|C.N. Vila-Real 22 9:00 2
2] C.N. Benicarlo 24 9:00 3
3|C.N. Fgm?( Mz?mlses 18 9:05 9151015 4
4|C.N. Piscis Mislata 19 9:05 5
5|C.N.E. Gandia 21 9:10 6
6]C.N. San Vicente 25 9:10 7
TOTAL| 129 Calles laterales 0, 1, 8 y 9 se podran utilizar para sprints
Comienzo Competicion 10:20 duracion aproximada 75"
DOMINGO MANANA DIV HONOR
REF CLUB N.DEPORTISTA | HORA ENTRADA |CALENTAMIENTO| CALLE ASIGNADA
1] Cst-Cst Costa Azahar 24 10:15 1
2]C.N. Vinaros 24 10:15 2
3|C.N. Ferca-San Jose 26 10:20 3
4|R.C.N. Delfin 23 10:20 10351135 4
5|C. Valenciano 24 10:25 5
6|C.N. Neptuno L'Alcudia 22 10:25 6
7|C.N. Tenis Elche 19 10:30 7
8|C.N. Elche 19 10:30 8
TOTAL 181 Calles laterales 0y 9 se podran utilizar para sprints
Comienzo Competicion 11:40 duracién aproximada 75"
DOMINGO TARDE 12 DIV
REF CLUB N.DEPORTISTA | HORA ENTRADA |CALENTAMIENTO| CALLE ASIGNADA
1]C.N. San Vicente 25 15:00 7
2|C.N.E. Gandia 21 15:00 6
3|C.N. Plsc_ls Mlsl_ata 19 15:05 15:15.16:15 5
4] C.N. Fenix Manises 18 15:05 4
5|C.N. Benicarlo 24 15:10 3
6/C.N. Vila-Real 2 15:10 2
TOTAL 129 Calles laterales 0, 1, 8 y 9 se podran utilizar para sprints
Comienzo Competicion 16:20 diracion aproximada 70"
DOMINGO TARDE DIV HONOR
REF CLUB N.DEPORTISTA | HORA ENTRADA |CALENTAMIENTO| CALLE ASIGNADA
1|C.N. Elche 19 17:10 8
2|C.N. Tenis Elche 19 17:10 7
3|C.N. Neptuno L'Alcudia 22 17:15 6
4|C. Valenciano 24 17:15 17:30.18:30 5
5|R.C.N. Delfin 23 17:20 4
6/C.N. Ferca-San Jose 26 17:20 3
7|C.N. Vinaros 24 17:25 2
8| Cst-Cst Costa Azahar 24 17:25 1
TOTAL| 181 Calles laterales 0y 9 se podran utilizar para sprints
Comienzo Competicion 18:35 duracion aproximada 70'

7.2. Medidas Preventivas:

Se exponen una serie de recomendaciones especificas respecto a la prevencién
sanitaria que a titulo personal debe de cumplir todos los participantes del campeonato:
- SIUN PARTICIPANTE ESTA CON SINTOMAS:

0 No acudir a la instalacion donde se celebra la competicién.

00 Comunicar al club (entrenador y/o delegado).

0 ElI DCP del club debe de informar de inmediato al RH de la FNCV.
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0 Ponerse en contacto con el médico de atencién primaria.

- SIUN PARTICIPANTE HA TENIDO CONTACTO CON UN CASO CONFIRMADO:
00 Mismas indicaciones que el punto anterior.

- RESPETAR Y CUMPLIR las indicaciones impuestas en las normativas especificas de
la competicién y de la instalacion que acoge el mismo. Estas normas se iran recordando
a lo largo de toda la competicion, al igual que estaran representadas en la carteleria a
disposicion de los participantes.

- RESPONSABILIDAD INDIVIDUAL fuera del ambito deportivo, con especial hincapié en
los dias previos a la competicion y durante el desarrollo de esta (viajes, hotel,
desplazamientos, etc.).

- RADAR COVID-19:

Se recomienda el uso de la herramienta creada por el Gobierno de Espafia denominada

7.3.Limpiezay desinfeccion:

La limpieza y desinfeccion de la instalacién se llevara a cabo antes y después de cada
jornada por la empresa gestora de la instalacion. Sin embargo, y para facilitar esta labor,
se pide expresamente a todos los participantes que eviten tirar materiales y ensuciar
durante la competicion.

9.4. Reglas de comportamiento:

Se entienden como normas de obligado cumplimiento las siguientes directrices:

a. Para todos los DEPORTISTAS:

- LLEGADA A LA INSTALACION segun los horarios establecidos por la organizacion.
Evitar aglomeraciones mediante la llegada y salida escalonada de deportistas segun
orden de participacion en la competicion.

- CALENTAMIENTOS. Para el desarrollo de los calentamientos se respetara el espacio
asignado presenta en esta normativa. Estos espacios y sus horarios podrdn ser
modificados por el juez arbitro si lo viera necesario en cualquier momento, siendo de
obligado cumplimiento su aceptacién por parte de deportistas y técnicos.

- SALIDA DE LA INSTALACION. Evitar aglomeraciones abandonando la instalacion tras
finalizar la participacién, preferiblemente de manera individualizada o por clubes,
evitando mezclarse deportistas de clubes diferentes.

b. Para todos los PARTICIPANTES (deportistas incluidos):
- TOMA DE TEMPERATURA previo acceso a la instalacion.
- RESPETO DISTANCIA SOCIAL (1,5m).
- USO DE MASCARILLA (excepto en el momento de entrada al agua). Los deportistas
deberan guardar la mascarilla en una bolsa de plastico.
- RESPETO DE LOS ESPACIOS asignados por la organizacion.
- RESPETO EN TODO MOMENTO de las indicaciones del personal de la organizacion.
- En caso de INCUMPLIMIENTO se realizara una advertencia. Caso de que persista, se
invitar4 a abandonar la instalacion.
- DOCUMENTACION: todos los participantes (deportistas, técnicos, delegados, cuerpo
arbitral, técnicos de streamming, etc) deberan de seguir los siguientes pasos:
1. Descargar de la web de la FNCV>calendario de competiciones>evento
especifico>DR
La Declaracién responsable (DR) debe de descargarse e imprimirse,
cumplimentarla y firmarla (en el caso de los menores de 16 afios deben ser los
tutores legales los que la firmen). Esta DR debe de entregarse en la entrada a la
instalacion al cuerpo arbitral que la recogera y les tomara la temperatura.
2. Rellenar el formulario de salud. En el mismo evento, en la Ultima columna
aparece F.Salud. Todos los participantes deben de cumplimentar ese formulario.
La FNCYV recibira la informacién y cotejara que es correcta. En el caso de que
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exista alguna duda la federacion se pondra en contacto con la persona para
aclarar la problematica.
3. Para esta competicién no se enviaran cédigos QR

En caso de que se advierta un incumplimiento de cualquier aspecto del presente
Protocolo de Actuacion Especifica, se podran en marcha los mecanismos procedentes
por parte de las autoridades responsables, segun corresponda. También se pondra, si
es necesario, en conocimiento del Comité Nacional de Competicion, al objeto de iniciar
expediente disciplinario para la imposicidn de una sancion, de acuerdo con lo establecido
en el Libro IX del Reglamento General de la R.F.E.N.

9.5. Distribucion de asientos:
Los clubes deberan de respetar el espacio asignado en todo momento.

9.6 Vestuarios:
Los vestuarios de la instalacion estaran a disposicion SOLO de los deportistas.
El uso se adaptara segun el aforo permitido en cada instalacién.

9.7 Aseos:
La utilizacion de los aseos es de uso completamente INDIVIDUAL.

9.8 Duchas:
NO se podran utilizar las duchas por ningun colectivo del Campeonato.

9.9 Uso de material:
NO se podra usar ningun tipo de material durante los calentamientos de competicion.

9.10. Circulacion:

- ENTRADAS y SALIDAS a la instalacion: el club organizador debera de indicar con
carteleria con es el punto de entrada y de salida de la instalacion.

- DURANTE LA COMPETICION: los deportistas y los técnicos sélo podran abandonar
su espacio asignado durante el tiempo de calentamiento, y en el caso de los deportistas
para acudir a la cAmara de llamadas. Sdlo tienen permitido la libre circulacién en la
piscina el cuerpo arbitral y los organizadores.
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