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Programa de Tecnificación Grupos de Edad- GESEVA infantil 

La Federación de Natación de la Comunidad Valenciana (FNCV) tiene el placer de anunciar el inicio del programa de 
seguimiento para los nadadores infantiles dentro del marco de los Grupos Especiales de Seguimiento Valencianos 
(GESEVA). Este programa está diseñado para identificar y potenciar el talento de nuestros jóvenes deportistas, 
brindándoles las herramientas y el apoyo necesarios para su progreso hacia las categorías superiores. 
 
Objetivos del Programa Infantil GESEVA 

• Desarrollo Técnico: Enfocado en la mejora de los aspectos fundamentales de la natación en la categoría 
infantil, ayudando a los nadadores a perfeccionar sus habilidades y optimizar su rendimiento en el agua. 

• Formación Continua: Proporcionar a los entrenadores y deportistas las herramientas necesarias para que la 
transición hacia las categorías superiores sea progresiva y eficiente. 

• Apoyo Integral: La FNCV, a través de GESEVA, trabaja en estrecha colaboración con los clubes para asegurar 
que los jóvenes talentos reciban una preparación adecuada independientemente de los recursos de los 
mismos. 

 
Estructura del Programa: 

1. Fase 1: Desarrollo Técnico y Trabajo Específico (Octubre - Febrero) 
o Objetivo: Mejora técnica en las salidas, virajes y técnica de nado, incorporando principios de eficiencia 

técnica y velocidad. 
o Actividades: 

▪ Sesiones especializadas de técnica: sesiones concretas en las que aprender a integrar 
conceptos técnicos dentro de una sesión de entrenamiento dirigidas por expertos del ámbito. 
“Cómo construir las salidas en natación” por Bartosz Kizierowski. 
 Fecha: sábado 23 de noviembre 2024 
 Horario: Turno 1- 10:00 a 12:30 
   Turno 2- 16:00 a 18:30  
 Lugar: Complejo Deportivo Cheste 
 Convocatoria: https://www.fncv.es/natacion-centros-entrenamiento  
CRITERIOS DE SELECCIÓN: participación en al menos una prueba individual de los 
campeonatos de España de verano 2023-2024 para la primera actividad 
 

▪ Análisis técnico: Uso de análisis para evaluar y corregir los errores en los estilos y elementos 
técnicos. 

Fecha: 11 de enero 2025 
Horario: Turno 1- 11:00 a 14:00 

   Turno 2- 16:00 a 19:00  
Lugar: Complejo Deportivo Cheste 
Convocatoria: https://www.fncv.es/natacion-centros-entrenamiento 

CRITERIOS DE SELECCIÓN: según ranking valenciano desde el 1 de julio de 2024 hasta el 31 
de diciembre de 2024. Habrá un máximo de 48 deportistas. Esta convocatoria se configurará 
con l@s primeros clasificados de cada prueba, después, l@s segundos, y así sucesivamente 
hasta completar las 48 plazas. 
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2. Fase 2: Consolidación y Competición (Abril - Junio) 
o Objetivo: consolidar las mejoras técnicas y aplicarlas en situaciones de competición. 
o Actividades: 

▪ Sesiones preparatorias para Ctos. Autonómicos: sesiones de entrenamiento específicas para 
trabajar las pruebas nadadas en los campeonatos autonómicos de verano 2025. 

▪ Estas sesiones estarán ejecutadas por entrenador@s profesionales. 
 

Fecha: 12 abril 2025 
Horario: Turno 1- 10:00 a 12:30 

   Turno 2- 16:00 a 18:30  
Lugar: Complejo Deportivo Cheste 
Convocatoria: https://www.fncv.es/natacion-centros-entrenamiento 

CRITERIOS DE SELECCIÓN: según ranking valenciano desde el 1 de octubre de 2024 hasta el 
31 de marzo de 2024. Habrá un máximo de 48 deportistas. Esta convocatoria se configurará 
con l@s primeros clasificados de cada prueba, después, l@s segundos, y así sucesivamente 
hasta completar las 48 plazas. 

 
   

Fecha: 17 mayo 2025 
Horario: Turno 1- 10:00 a 12:30 

   Turno 2- 16:00 a 18:30  
Lugar: Complejo Deportivo Cheste 
Convocatoria: https://www.fncv.es/natacion-centros-entrenamiento 

CRITERIOS DE SELECCIÓN: según ranking valenciano desde el 1 de octubre de 2024 hasta el 
31 de abril de 2024. Habrá un máximo de 48 deportistas. Esta convocatoria se configurará con 
l@s primeros clasificados de cada prueba, después, l@s segundos, y así sucesivamente hasta 
completar las 48 plazas. 

 
▪ Sesión de simulación de competición: simulación del campeonato autonómico en una sesión 

de competición conjunta. 
Fecha: 7 junio 2025 
Horario: Turno 1- 10:00 a 12:30 

   Turno 2- 16:00 a 18:30  
Lugar: Complejo Deportivo Cheste 
Convocatoria: https://www.fncv.es/natacion-centros-entrenamiento 

CRITERIOS DE SELECCIÓN: según ranking valenciano desde el 1 de octubre de 2024 hasta el 
31 de mayo de 2024. Habrá un máximo de 48 deportistas. Esta convocatoria se configurará 
con l@s primeros clasificados de cada prueba, después, l@s segundos, y así sucesivamente 
hasta completar las 48 plazas. 
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