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Programa de Tecnificacion Grupos de Edad- GESEVA infantil

La Federacion de Natacion de la Comunidad Valenciana (FNCV) tiene el placer de anunciar el inicio del programa de
seguimiento para los nadadores infantiles dentro del marco de los Grupos Especiales de Seguimiento Valencianos
(GESEVA). Este programa esta disefiado para identificar y potenciar el talento de nuestros jovenes deportistas,
brindandoles las herramientas y el apoyo necesarios para su progreso hacia las categorias superiores.

Obijetivos del Programa Infantil GESEVA

» Desarrollo Técnico: Enfocado en la mejora de los aspectos fundamentales de la natacion en la categoria
infantil, ayudando a los nadadores a perfeccionar sus habilidades y optimizar su rendimiento en el agua.

« Formacioén Continua: Proporcionar a los entrenadores y deportistas las herramientas necesarias para que la
transicion hacia las categorias superiores sea progresiva y eficiente.

» Apoyo Integral: La FNCV, a través de GESEVA, trabaja en estrecha colaboracion con los clubes para asegurar
que los jovenes talentos reciban una preparacion adecuada independientemente de los recursos de los
mismos.

Estructura del Programa:

1. Fase 1: Desarrollo Técnico y Trabajo Especifico (Octubre - Enero)

o Obpjetivo: Asesoramiento y formacion de entrenadores .Mejora técnica de nado,
incorporando principios de eficiencia técnica y velocidad.

o Actividades:
= Sesiones especializadas de técnica: sesiones concretas en las que aprender a
integrar conceptos técnicos dentro de una sesion de entrenamiento dirigidas por expertos
del ambito. “Utilizacion de la Frecuencia Cardiaca para entrenamientos
Aerdbicos en Infantiles” por Miguel Vazquez

Fecha: sabado 15 de noviembre 2025
Horario: Turno 10:30 a 13:45 horas.

Lugar: Complejo Deportivo Nou Moles
Convocatoria:  https://www.fncv.es/natacion-centros-entrenamiento

CRITERIOS DE SELECCION: 1° y 2° del Ranking Valenciano TEMP 24-25

2° ACTIVIDAD PROGRAMA ENERO 2026

CRITERIOS DE SELECCION: segun ranking valenciano desde el 1 de julio de 2025 hasta el 31 de diciembre de 2025. Habra un
maximo de 48 deportistas. Esta convocatoria se configurara con I@s primeros clasificados de cada prueba, después, |@s segundos,
y asi sucesivamente hasta completar las 48 plazas

Se recuerda que estan invitados todos los entrenadores de clubs valencianos, aunque no tengan deportistas
seleccionados para participar.
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