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Bases del Programa de Tecnificacion de Waterpolo de la Federacion de Natacion de la Comunidad
Valenciana (Temporada 2025-2026)

Introduccion

La Federacion de Natacion de la Comunidad Valenciana (FNCV) implementara un programa de tecnificacién de waterpolo para
la temporada 2025-2026, dirigido a jovenes deportistas de la categoria infantil, con el objetivo de preparar el campeonato de
Espafia de autonomias FFAA. Este campeonato se llevara a cabo del 26 al 29 de marzo de 2026 en Palma de Mallorca.

Objetivos del Programa
El programa busca:
Objetivos individuales
e Desarrollar las habilidades técnicas y tacticas de los deportistas en un entorno de alta competencia.
e Proporcionar una estructura de entrenamiento regular y de calidad.
e Identificar y nutrir el talento joven con vistas a su integracién en equipos de alto nivel y selecciones autonémicas y
nacionales.

Objetivos grupales
e Mejorar las posiciones como seleccidon de temporadas anteriores en dicho campeonato.

Calendario de Concentraciones

Fase 1

7 de noviembre:

17:00 a 18:30 Femenino

18:30 a 20:00 Masculino

Piscina Municipal de Nou Moles

Tras esta primera sesidn se hara un corte de jugadores y jugadoras para reducir el nimero e ir dando forma al equipo.

Los entrenadores de los clubes de los deportistas convocados que cuenten con titulacion RFEN minima de entrenador auxiliar
de Waterpolo, pueden acudir a ayudar.

21 de noviembre

17:00 a 18:30 Femenino

18:30 a 20:00 Masculino

Piscina Municipal de Nou Moles

Tras esta segunda sesiodn se realizard otro corte de jugadores y jugadoras para generar ya la Pre-seleccion.

Los entrenadores de los clubes de los deportistas convocados que cuenten con titulacion RFEN minima de entrenador auxiliar
de Waterpolo, pueden acudir a ayudar.

Fase 2

12 de diciembre

17:00 a 18:30 Femenino

18:30 a 20:00 Masculino

Piscina Municipal de Nou Moles

Se generara una convocatoria con Pre - Seleccién de deportistas y entrenadores.
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19 de diciembre

17:00 a 18:30 Femenino

18:30 a 20:00 Masculino

Piscina Municipal de Nou Moles

Se generara una convocatoria con Pre - Seleccidn de deportistas y entrenadores.

Fase 3
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www.fncv.es

A partir de enero de 2026, se publicara la convocatoria definitiva de los 13 jugadores y las 13 jugadoras que representaran a la
seleccion valenciana en dicho evento. En ese momento, se informara de los entrenamientos que se llevaran a cabo.

Federacién de Natacion de la Comunidad Valenciana
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